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Cover／バング ＆ オルフセン
パワフルで正確なサウンドを実現するバン
グ ＆ オルフセンの「Beolab 8」は、サラウ
ンド、ステレオペア、スタンドアローンと多用
途に使用できるオールマイティスピーカー。
コンパクトでありながら、重低音の力強い
音から繊細な優しい音まで幅広く再現し、
さまざまなシーンで暮らしを豊かに彩って
くれる。洗練されたミニマルなデザインで、
ナチュラルアルミニウム、ブラックアンスラ
サイト、ゴールドトーンの3色展開。カバー
はオークのほかグレーメランジファブリック
も用意している。（詳細はP48～49）。

NEWS

075　25 周年を祝う限定モデル　Sinn
　　　産地直送のネタとつまみを味わう　GENTLE Sushi Bar
076　歴史あるホテルの新たな幕開け　リージェントホテル香港
　　　独自のコラーゲンで潤う肌へ　ニッピコラーゲン化粧品
077　大胆なカラーを纏った特別モデル　ロールス・ロイス
　　　専門店ならではのこだわりの味　コリア タッカンマリ

COVER STORY

048　北欧の美しき音と形　バング & オルフセン

ツキコーヒー / いわきチョコレート / 果子乃季 / スウィーツ ハートフルクリエイション
パティスリー・サダハル・アオキ・パリ / ラウ / 立町カヌレ / リリオンテ
パティスリー ラ・マーレ・ド・チャヤ / モンレーヴ / 恵那川上屋 / ななや
工房しゅしゅ / 平戸 蔦屋 / マククル / ざびえる本舗 / 七賢×アラン・デュカス
はれま / テタンジェ / 8ablish / 都光 / 香の蔵 / 南部美人 / ホタルノヒカリ

GIFT & GIFT

067　Find Valentine’s Day gifts all over Japan!!

SPECIAL CONTENTSⅡ

056　健康寿命100年時代
058　別格のくつろぎ　パナソニック

STYLE

060　強さと、軽やかさと、自分らしさと　ic! berlin
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NILESTONE 1-GOURMET

食語の心 第121回　柏井 壽
オーバーグルメイズム2

　オーバーツーリズムという言葉
がメディアをにぎわせるようにな
ってから久しいが、食の世界でも
同じようなことが起きている。
 「京都の人気割

かっぽう
烹に京都人は行

けない」
　コロナ禍以前からそういう傾
向があったが、コロナ後はますま
すその傾向が顕著となってきた。
京都人が京都市バスに乗ろうと
すると、満員の観光客で乗れない
のと同じ構図である。京都は以前
から長く観光都市であるから、今
に始まったことではないだろうと
思われがちだが、むかしはそんな
ことはほとんどなかった。
　ではなぜ最近になって、こんな
事態になったかと言えば、過度な
集中である。かつては観光地も飲
食店も、適度にバラけていたが、
今は一部に人気が集まり過ぎて
いるからなのだ。観光地でいえば

「清水寺」と嵐山、嵯峨野。京都
に来たら必ずここに行かなくて
は、とばかりに観光客が集中し、
そのアクセスとなる市バスや電車
は終日大混雑となり、京都人は乗
れないのだ。
　と同じように、人気割烹など
は、早くから予約をする美食家た
ちに席を占領され、京都人が入り
込む余地がなくなってしまった。
そしてそれを誘発しているのが当
事者だという点でも、オーバーツ
ーリズムとオーバーグルメイズム
はよく似ている。
　観光地でいえばライトアップ。
ただでさえ混んでいる「清水寺」

がライトアップすれば、さらなる
人出は必至なのだが、あえてそれ
を決行する。結果、昼だけでなく
夜になっても京都市バスは満員
通過となる。
　飲食店も同じだ。満席が続く店
なのに、何度もメディアに登場し、
よりいっそう予約が取りづらくな
る。そして飲食店の場合、これに
拍車をかけるのが、美食家を自任
するグルメたちなのだ。
　これ見よがしに、予約困難な店
に行ったことを自慢するのが、美
食家たちの習いとなって久しい。
京都を訪れて人気店をハシゴし、
店の主人や女

お か み
将と親しげな写真

を撮り、それをSNSに投稿する。
その投稿を見たひとたちが「いい
ね！」とコメントすると、してやっ
たりとなる。こんな図式の繰り返
しによって、今の人気店は支えら
れている。

　それらの投稿の最大の特徴が
「盛り過ぎ」だ。これでもか、これ
でもか、というくらいに褒めちぎ
る。なぜかと言えば、件

くだん
の店の主

人や女将がその投稿を読んでい
るからである。それが証拠に真っ
先に、「ご来店ありがとうございま
した」と店からのコメントが入る。
何ほどの緊張感もなく、言わばな
れ合いなのだが。
　こうして過剰評価された店は、
一部の美食家によって人気を高
めるのだが、一般人がやすやすと
その評価を信用するのは、その料
理について、美辞麗句を駆使し、
詳細に語るからである。どこそこ
産の食材を、著名な卸し商が念
入りに手当てをし、それを□日か
けて熟成させ、○度で▽分調理し
た料理である。料理人がそう書く
のなら分かるが、料理を食べた美
食家が書くのだから、それはただ

の広報なのだが、一般人はそこに
気付かない。
　以前にもこのコラムで書いた
が、今のグルメブロガーやグルメ
ライターと呼ばれるひとたちは、
取材と称して料理人から聞き取
りをしたことを、そのまま記事に
する。つまりは検証することなく、
料理人の言い分を鵜

う
呑
の

みにする
のだから、今風に言うならエビデ
ンスがないわけだが、あたかもそ
れが真実であるかのように、まか
りとおってしまう。
　おいしいものを食べるのは、人
生の大きな愉

たの
しみなのは間違い

ない。だがそれは身の丈に合った
ものでなければならない。それは
個々の暮らしという面でも、大き
く言えば地球という観点からみて
も、大切なことだ。
　SDGsのなかに、「海の豊かさ
を守ろう」「陸の豊かさも守ろう」
という目標がある。ここで言う豊
かさとは、現状を維持するという
意でもあるのだが、飛行機や電
車、車に乗ってわざわざ遠方まで
出掛け、希少な食材を食べに行く
のは、その意に反しているのでは
ないだろうか。身近な食にこそ豊
かさがひそんでいて、そこに価値
を見いだし、ありがたく感謝しな
がら食べることを範とすべきなの
である。
　一部の美食家たちの過度な賛
美によって引き起こされる、オー
バーグルメイズムに警鐘を鳴らす
のも、メディアの役割なのではな
いだろうか。

かしわい・ひさし　1952年京都市生まれ。京都市北区で歯科医院を開業する傍ら、京都関連の本や旅行エッセイなどを数多く執筆。2008年に柏木圭一郎の名で作家デビュー。京都を舞台にしたミステリー『名探
偵・星井裕の事件簿』シリーズ（双葉文庫）はテレビドラマにもなり好評刊行中。『京都紫野　菓匠の殺人』（小学館文庫）、『おひとり京都の愉しみ』（光文社新書）など著書多数。
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NILESTONE 2-INTERNATIONAL

時代を読む――原田武夫 第121回

脱サラとリスキリング

　1980年代から90年代前半の
頃のことだったであろうか。「脱
サラ」という言葉が流行したこ
とがある。その名のとおり「サラ
リーマンを辞めて、個人事業主
になる」という意味だったように
記憶している。当時、大企業に意
気揚 と々勤めていた私の父も、週
末になると晩酌をしながらコッソ
リと「脱サラして小料理屋でもや
ろうかな」と言っていたことを今
では懐かしく思い出す。この「脱
サラ」という言葉、今では完全に
死語になってしまった。
 「脱サラ」という言葉には何かし
らこう、明るいニュアンスがあっ
た。「脱サラと言ってみたところ
でしょせんそれは酒場で語る戯
言。世界一の大国であるニッポ
ンを支える大企業が崩れるわけ
はないし、ましてや俺たち・私た
ちサラリーマンを見捨てるわけ
がない」と誰しもが信じていた
のではないだろうか。しかし、そ
の後、時代は暗転する。我が国
の「大企業」は軒並み業績悪化
に陥り、それまで守ってきたはず
の人員を大幅に削減。その代わ
りに派遣社員なる新しいカテゴ
リーの要員を使い始め、もはや
そこにはかつてのような日本企
業的「封建主義」とでもいうべき
主従関係は完全になくなり始め
た。そして現在に至っている。
　そして今。21世紀になって四
半世紀が過ぎ去ろうとする現代
において、我が国では「リスキリ

ング」が盛んに語られ始めてい
る。しかし、私のように時たま経
営コンサルティングの仕事をさ
せていただき、その延長線上で
人事コンサルティングにも携わ
る身であると、この「リスキリン
グ」という言葉の陰に潜む、ドス
黒い企業論理が手に取るように
分かるのだ。
 「英語」「グローバル化」「デー
タサイエンティスト」「人工知能

（AI）」……これらはなぜか私た
ち日本人の職場の外からいつも
やってきた。そしてどういうわけ
か、職場の中で使いもしないのに

「スキルが必要」とされ、次に研
修やら資格試験を受けさせられ
ていたというわけなのである。す

ると当然、これに合格して認めら
れる者たちもいるが、他方で落
後する者も数多く出てくるという
わけなのだ。そうなると今度は人
事当局が厳しいまなざしで見てく
る。そしてこう言うのだ。「あなた
は時代の潮流に合った能力を、
研修の機会を与えたのに身につ
けられませんでしたね。残念なが
らここで降格・降給です」
　いや、それで済めば良いのだ。
ひどい場合には出向・転籍のリ
ストに載せられ、最後の最後に
は勧奨退職となる。事実、我が
国のマスメディアでは「使えな
い世代の典型としての団塊ジュ
ニア世代」といった文字が躍っ
ている。大学生になるくらいから

「ワープロ」がようやく登場し、
しかもグローバル化ではなく「国
際化」なので英語は話せなくて
も何とかなると思われていた時
代に青年期を過ごした私たちの
世代＝団塊ジュニアの世代。そ
の後、平成バブルは崩壊し、一
部は就職氷河期に巻き込まれ、
そうでない者も外資系に流れる
か、あるいは早々と留学した組
を除けば実に割に合わないサラ
リーマン人生を送るものがその
大半だった。確かに何度か金融
バブルという「チャンス」はあった
が、サラリーマンとして会社にし
がみつくのに精一杯で、およそ資
産形成などしたことがない。まし
てや「起業」など、学校で習った
こともないし、危なっかしいもの
と思えてならないのだ……そう
した我が愛すべき団塊ジュニア
の世代もいよいよ50歳を超え、
人生最初のまとめの時期に到達
している。すると、「お上」からい
きなりこう言われたのだ。
 「あなたの持っている能力は時
流にもはや合わない。リスキリン
グしなさい」
　その先に何が待っているか分
かるだけに、悲壮感が漂う瞬間
だ。死刑宣告に近いかもしれな
い。しかし、だ。「進むべき道は
ない、だが進まなければならな
い」。父が語っていた脱サラとい
う言葉の持つ明るいトーンを懐
かしく思い出すのは、果たして私
だけだろうか。

はらだ・たけお　元キャリア外交官。原田武夫国際戦略情報研究所代表（CEO）。情報リテラシー教育を多方面に展開。2015年よりG20を支える「B20」のメンバー。www.haradatakeo.com
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なおも海外勢による日本株買いは続く!?
田嶋智太郎 経済アナリスト

　いま、海外投資家の日本株に向け
る目線が熱い。海外勢は年初から11
月第4週までの間に日本株を現物と
先物の合計で約6.5兆円も買い越し
ており、そのおかげで日経平均株価
は11月下旬に年初来の高値（執筆時
点）を更新するに至っている。
　米金融大手のゴールドマン・サック
スは、日・米・欧株のなかで2024
年の実績が最も高く出るのは日本株
であるとし、東証株価指数（TOPIX）
は13％上昇すると見込んでいる。ま
た、資産運用世界最大手の米ブラッ
クロックは、9月に日本株の投資判断
を「中立」から「オ－バーウェイト」に
１段階引き上げた。米バンク・オブ・
アメリカが11月に実施した機関投
資家調査でも、日本株の配分について

「強気」から「弱気」を差し引いた値
は18年3月以来の高水準になったと
いう。
　このところ、海外勢がにわかに日
本株への関心を高めているのは、一に

「欧米諸国や他のアジア諸国とさま
ざまな面で大きく異なる」ことが大き
い。何より日本はいまだ政策金利がマ
イナス水準のまま。世界の他の国 は々
22年の年初あたりから幾度も連続し
て政策金利の引き上げを実施してき
ており、この9、10月あたりからは「そ
ろそろ利上げサイクル打ち止め」との
ムードを色濃くし始めている。
　それに対して日本は、いまだ「24年
に入ってからようやく利上げの検討を
始める可能性がある」といった段階に
とどまっており、今しばらくは「超低金
利の恩恵を世界で最も享受する国」
であり続ける。
　当然のことながら、これまで連続利
上げを繰り返してきた米・欧などの
国・地域では、その影響が成長鈍化
や景気悪化、消費マインド低下などの
形で表れはじめている。さらに、中国

で不動産不況を背景として製造業の
新規受注が落ち込むなど、景気の先
行き不安感が台頭していることもあっ
て、言わば消去法的に日本に目が向
かっているという側面もある。
　そもそも、我が国ニッポンは実にさ
まざまな分野において世界の主要国
に出遅れてきたし、今も多くが出遅れ
ている。換言すれば「それだけ多くの
“のびしろ”を有している」ということで
もあり、そこに再評価の目線が注が
れ始めていることも事実であろう。
　まず、コロナ禍からの“脱出”が主要
各国よりも出遅れたことにより、今ご
ろになって経済活動再開に伴うプラ
スの面が鮮明になってきている。言う
までもなく、それはインバウンド需要
の急回復という側面が最も顕著であ
る。また、供給制約の解消に伴う輸出
の回復や原材料価格の高騰に対応す
る価格転嫁の動きも大きく出遅れた。
それが、多くの上場企業にとって24
年3月期の通期業績予想を上方修正
する動きにつながり、市場の期待も
一層高まっている。
　電気自動車（EV）への取り組みで
も、日本は米国や中国などに大きく後
れを取った。しかし、今ではより高性
能かつ軽量な関連部材の開発、より
高効率な生産体制の構築などの形で
大きく巻き返しを図るための準備が
着 と々整ってきている。
　総じて、日本の上場企業の今期の
最終着地、そして来期の予想がます
ます楽しみな状況となってきている。
ちなみに、執筆時点における日経平
均株価構成銘柄の平均１株当たり利
益（EPS）は2250円程度の予想とな
っており、予想株価収益率（PER）＝
15.5 ～ 16倍に換算すれば日経平
均株価の妥当水準は3万5千～ 3万
6千円ということになる。24年も日本
株高となることが期待される。

もっと科学を信じて
未来のために役立てたい

THIS MONTH RECOMMEND

「不確実性が高く予測が困難な状況（VUCA）」の時代と
言われる現代にあって、個々人が幸せな未来の設計図を
作ることは難しい。それでも、ある程度未来への予測を立
てるためには「科学技術の進歩の動向への理解が不可欠
である」ということを本書によって再認識させられる。それ
にもかかわらず、日本は科学に対する信頼の度合いが欧
米に比べて低い。文化や社会、経済など多方面から日本
の科学を支援する土壌を育む必要性を痛感させられる。
『東大教授が語り合う10の未来予測』
瀧口友里奈・暦本純一・合田圭介・松尾豊・江崎浩・黒田
忠広・川原圭博・中須賀真一・戸谷友則・新藏礼子・富田
泰輔・加藤真平／大和書房／1,980円

たじま・ともたろう　金融・経済全般から戦略的な企業経営、個人の資産形成まで、幅広い範囲を分析、研究。講演会、セミナー、テレビ出演でも活躍。tomotaro-t.jimdo.com



N
ile's N

ile
2024-01

P012
AD

-フ
ァ

ル
コ

ネ
リ

校　正

／1213

確定 P.



　　　　　　　

N
ile's N

ile
2024-01

P013
FALCO

N
ERIコ

ラ
ム

校　正

／12 7

確定 P.
NILESTONE 4-FASHION

エレガンスと温もりをシェア　ファルコネーリ 第3回　

　高級な天然繊維、イタリアのク
ラフツマンシップ、革新的な生産
方法―イタリアンカシミヤブラ
ンド、ファルコネーリの秘密は、
この三つの魔法の組み合わせに
ある。最高品質のカシミヤを始め
とする原毛の調達から、紡績、製
造、品質テストに至るまで全てを
自社で行い、ショップにたどり着
くまでも仲介業者を介することな
く、環境や関わる人々への配慮を
行き届かせることで、サステナブ
ルでエシカルなスタンスを貫いて
いる。それが手に取りやすいプラ
イスにも反映されていることがう

問い合わせ　FALCONERIカスタマーサービス　TEL03-4332-7360（10:00～17:00土日祝日を除く）　www.falconeri.com

大丸神戸店 POP-UP SHOP
場所 : 大丸神戸店4階 西イベントスペース
兵庫県神戸市中央区明石町40
TEL078-331-8121（代表）
※詳細はショップにお問い合わせください。

大阪難波髙島屋 POP UP SHOP
場所 : 大阪難波髙島屋3階 コンテンポラ
リーエレガンス売場
大阪府大阪市中央区難波5-1-5
TEL06-6631-1744

ショップリスト
銀座店　TEL03-6264-5063
新宿髙島屋店　TEL03-5341-4397
玉川髙島屋店　TEL03-6432-7605
阪急西宮ガーデンズ店　TEL0798-31-5037

れしい。
　この秋冬は、定番のニットに加
え、メンズ、ウィメンズともにアウ
ターが充実。おすすめアイテムの
一つがニットジャケット。袖を通
した瞬間に実感できる肌に寄り
添うような心地よさを、ペアで楽
しむこともできる。
　例えばメンズは、ハニカム構造
のソフトなバージンウール素材を
用いたブルーのニットジャケット。
ウィメンズは、バージンウールを
ジャカード織りでツイード風に仕
上げたラム（ナチュラル）カラーの
ニットジャケット。ともにテーラー

ドスタイルの三つボタンでありな
がらパッチポケットを採用し、ク
ラシカルなエレガンスとカジュア
ルさを絶妙に融合したテイストを
シェアできる。
　インナーには、ファルコネーリ
のフラッグシップでもある究極
の繊細さを誇るウルトラファイン
2.50を用いたニットを合わせた
い。ごく薄手でアウターに響かず、
スタイリッシュで保温性も抜群の
コーディネートができ上がる。
　ファストファッションでも、行き
過ぎたラグジュアリーでもない、
タイムレスで洗練された美しさを

（左）メンズ／テーラードスタイルのエレガント
な三つボタン仕様。バージンウール100％のニ
ットジャケット59,400円。インナーのウルトラフ
ァインカシミヤのラウンドネックニット33,000
円。（右）ウィメンズ／ツイード風にアレンジし
た、バージンウール100％のニットジャケット
59,400円。インナーのウルトラファインカシミ
ヤのハイネックニット41,800円。

届けることを掲げるファルコネー
リ。その価値を、この冬、存分に
味わいたい。
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「オブジェ・ダール」コレクションの新作と
して発表されたユニークピース。ミシェル・
パルミジャーニのアトリエで修復を手掛
け、機能を追加したムーブメントを搭載。
最高の技術者たちの持てる技能を結集し、
その美意識を体現した傑作。「ラルモリア
ル」手巻き、ケース径58.2㎜、WGケース×
WGチェーン、価格要問い合わせ。

“神の手”から生まれた
歴史とイノベーションの架け橋

腕時計における不朽の価値とは？
ミュージシャン兼ウォッチジャーナリストの

まつあみ靖が、ハイウォッチメイキングの世界を
ナビゲートする連載第14回。

「神の手を持つ時計師」と称される
ミシェル・パルミジャーニ氏の真骨頂というべき、
アートピースプロジェクトの最新作をお伝えする。

不朽の 価 値 第14回 まつあみ靖

　

ミ
シ
ェ
ル
・
パ
ル
ミ
ジ
ャ
ー
ニ
と
い
う

時
計
師
を
語
る
際
、し
ば
し
ば「
神
の
手

を
持
つ
」と
い
う
枕ま
く
ら

詞こ
と
ば

が
用
い
ら
れ
る
。

彼
が
歴
史
的
名
品
の
修
復
か
ら
キ
ャ
リ

ア
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
、レ
ス
ト
ア
不
可
能

と
思
わ
れ
た
モ
デ
ル
を
数
々
よ
み
が
え
ら

せ
た
こ
と
に
由
来
す
る
。ロ
シ
ア
皇
帝
か

ら
の
依
頼
で
フ
ァ
ベ
ル
ジ
ェ
が
製
作
し
た

オ
ー
ト
マ
タ
を
仕
込
ん
だ
イ
ン
ペ
リ
ア
ル
・

イ
ー
ス
タ
ー
エ
ッ
グ
、ブ
レ
ゲ
の
シ
ン
パ

テ
ィ
ッ
ク
・
ク
ロ
ッ
ク
、シ
ン
ギ
ン
グ
バ
ー

ド
…
…
。

　

そ
の
腕
を
見
込
ん
だ
の
が
、ス
イ
ス
の

ノ
バ
ル
テ
ィ
ス
製
薬
グ
ル
ー
プ
の
創
業
者

一
族
で
、世
界
有
数
の
財
閥
サ
ン
ド
・
フ
ァ

ミ
リ
ー
財
団
だ
っ
た
。同
財
団
所
蔵
の
時

計
や
オ
ー
ト
マ
タ
の
修
復
・
管
理
を
彼
に

一
任
。１
９
９
６
年
に
は
、同
財
団
の
全

面
的
な
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
の
下
、ウ
ォ
ッ
チ
ブ

ラ
ン
ド
、パ
ル
ミ
ジ
ャ
ー
ニ
・
フ
ル
リ
エ
が

ス
タ
ー
ト
。修
復
経
験
か
ら
得
た
知
見
や

美
意
識
を
具
現
化
し
た
モ
デ
ル
は
も
と
よ

り
、キ
ャ
リ
バ
ー
か
ら
、文
字
盤
、ケ
ー
ス
、

調
速
脱
進
機
ま
で
自
社
グ
ル
ー
プ
内
で

製
造
可
能
な
マ
ニ
ュ
フ
ァ
ク
チ
ュ
ー
ル
体

制
を
築
い
た
こ
と
も
時
計
業
界
に
お
け
る

存
在
感
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。

　

昨
春
ジ
ュ
ネ
ー
ブ
で
開
催
さ
れ
た

ウ
ォ
ッ
チ
ズ
＆
ワ
ン
ダ
ー
ズ
で
、久
し
ぶ
り

に
ミ
シ
ェ
ル
・
パ
ル
ミ
ジ
ャ
ー
ニ
氏
に
会

う
と
、70
代
を
迎
え
て
も
衰
え
る
こ
と
の

な
い
創
作
意
欲
を
口
に
し
た
。

 

「
コ
ロ
ナ
期
間
中
は
出
か
け
る
こ
と
は
ほ

と
ん
ど
な
か
っ
た
け
れ
ど
も
、そ
の
分
、昔

の
時
計
に
関
す
る
文
献
に
当
た
る
時
間
が

取
れ
ま
し
た
。新
し
い
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
に
も

全
て
目
を
通
し
て
い
ま
す
。私
の
意
見
が

各
モ
デ
ル
に
反
映
さ
れ
て
い
ま
す
」

まつあみ・やすし
1963年、島根県生まれ。87年、集英社入社。
週刊プレイボーイ、PLAYBOY日本版編集部を
経て、92年よりフリーに。時計、ファッション、音
楽、インタビューなどの記事に携わる一方、音楽
活動も展開中。著者に『ウォッチコンシェルジュ・
メゾンガイド』（小学館）、『スーツが100ドルで
売れる理由』（中経出版）ほか。
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コ
ロ
ナ
禍
中
に
発
表
さ
れ
た「
ト
ン
ダ

Ｇ
Ｔ
」、そ
れ
に
続
く「
ト
ン
ダ 

Ｐ
Ｆ
」が

好
調
だ
。あ
る
意
味「
ラ
グ
ス
ポ
」の
文
脈

に
位
置
付
け
ら
れ
る
ス
ポ
ー
テ
ィ
ー
さ
を

持
ち
な
が
ら
、控
え
め
な
美
意
識
を
感
じ

さ
せ
る
こ
と
も
人
気
の
一
因
だ
ろ
う
。

 

「
ス
ポ
ー
テ
ィ
ー
な
モ
デ
ル
で
も
、ケ
ー
ス

の
エ
ッ
ジ
が
立
っ
て
い
る
も
の
は
好
み
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。緩
や
か
な
角
度
で
、優
し

い
イ
メ
ー
ジ
を
常
に
求
め
て
い
ま
す
」

　
コ
ロ
ナ
禍
の
期
間
、彼
の
創
造
性
を
刺

激
し
た
も
う
一
つ
が
ユ
ニ
ー
ク
ピ
ー
ス
の

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
だ
っ
た
。２
０
２
１
年
12

月
、パ
ル
ミ
ジ
ャ
ー
ニ
・
フ
ル
リ
エ
は
創

業
25
周
年
記
念
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
グ
ラ
ン

ド
フ
ィ
ナ
ー
レ
と
し
て
超
複
雑
な
ア
ー
ト

ピ
ー
ス「
ラ
・
ロ
ー
ズ
・
カ
レ
」を
発
表
し

た
。伝
説
的
な
時
計
師
ル
イ
︲
エ
リ
ゼ
・

ピ
ゲ
が
１
８
９
８
年
か
ら
１
９
０
４
年
の

間
に
製
作
し
た
グ
ラ
ン
ソ
ヌ
リ
と
ミ
ニ
ッ

ツ
リ
ピ
ー
タ
ー
を
搭
載
し
た
キ
ャ
リ
バ
ー

を
完
全
に
修
復
。こ
れ
に
ふ
さ
わ
し
い
外

装
や
仕
上
げ
の
た
め
に
、最
高
峰
の
技
術

者
に
よ
る“
ド
リ
ー
ム
チ
ー
ム
”が
結
成

さ
れ
た
。表
の
ふ
た
に
は
黄
金
比
を
着
想

源
と
す
る
四
角
い
バ
ラ
の
モ
チ
ー
フ
が
ブ

ル
ー
の
エ
ナ
メ
ル
で
あ
し
ら
わ
れ
、文
字

盤
は
静せ
い

謐ひ
つ

な
ブ
ラ
ッ
ク
オ
ニ
キ
ス
、さ
ら

に
エ
ン
グ
レ
ー
ブ
、コ
ン
ポ
ー
ネ
ン
ツ
の
面

取
り
・
研
磨
仕
上
げ
、付
属
の
チ
ェ
ー
ン

に
至
る
ま
で
、完
璧
が
期
さ
れ
た
。筆
者

は
２
０
２
２
年
１
月
に“
来
日
”し
た
こ
の

時
計
と
対
面
す
る
機
会
を
得
た
が
、パ
ル

ミ
ジ
ャ
ー
ニ
氏
や
関
わ
っ
た
技
術
陣
の
美

意
識
と
技
巧
に
陶
然
と
な
っ
た
。

　

そ
れ
か
ら
約
１
年
後
、パ
ル
ミ
ジ
ャ
ー

ニ
氏
の
誕
生
日
の
12
月
２
日
に
、こ
の
ス

ペ
シ
ャ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
進
化
形
と
言

う
べ
き「
レ
・
ロ
ー
ズ
・
カ
レ 

グ
ラ
ン
・

フ
ー 

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」が
ベ
ー
ル
を
脱
ぐ
。

エ
ナ
メ
ル
や
エ
ン
グ
レ
ー
ブ
な
ど「
ラ
・

ロ
ー
ズ
・
カ
レ
」の
意
匠
を
継
承
し
つ
つ

腕
時
計
化
し
、自
社
製
ミ
ニ
ッ
ツ
リ
ピ
ー

タ
ー
キ
ャ
リ
バ
ー
を
搭
載
し
た
限
定
５
モ

デ
ル
の
製
作
が
ア
ナ
ウ
ン
ス
さ
れ
た
。

　
そ
し
て
つ
い
先
日
、パ
ル
ミ
ジ
ャ
ー
ニ
氏

の
73
歳
の
バ
ー
ス
デ
ー
に
お
目
見
え
し
た

の
が
、フ
ラ
ン
ス
語
で「
紋
章
」を
意
味
す
る

「
ラ
ル
モ
リ
ア
ル
」で
あ
る
。「A

. G
olay 

&
Fils

（
オ
ー
ギ
ュ
ス
ト
・
ゴ
レ
イ
と
息
子

た
ち
）」の
銘
が
刻
ま
れ
た
１
８
９
０
年
製

作
の
ミ
ニ
ッ
ツ
リ
ピ
ー
タ
ー
・
ク
ロ
ノ
グ

ラ
フ
キ
ャ
リ
バ
ー
を
修
復
し
た
際
、パ
ー
ペ

チ
ュ
ア
ル
カ
レ
ン
ダ
ー
と
ム
ー
ン
フ
ェ
イ

ズ
を
追
加
。こ
の
特
別
な
キ
ャ
リ
バ
ー
を

最
高
の
外
装
に
包
む
た
め
、エ
ン
グ
レ
ー

ブ
は
エ
デ
ィ
・
ジ
ャ
ケ
氏
と
ク
リ
ス
ト
フ
・

ブ
ラ
ン
ド
ニ
エ
氏
、チ
ェ
ー
ン
製
作
は
ロ
ー

ラ
ン
・
ジ
ョ
リ
エ
氏
、エ
ナ
メ
ル
は
ヴ
ァ

ネ
ッ
サ
・
レ
ッ
チ
氏
な
ど
、「
ラ
・
ロ
ー
ズ
・

カ
レ
」を
手
掛
け
た“
ド
リ
ー
ム
チ
ー
ム
”

が
再
集
結
。繊
細
な
エ
ン
グ
レ
ー
ブ
が
施

さ
れ
た
ブ
ラ
ウ
ン
文
字
盤
、ケ
ー
ス
の
随

所
に
施
さ
れ
た
手
彫
金
、エ
ン
グ
レ
ー
ブ

し
た
上
か
ら
半
透
明
の
赤
、黄
、茶
の
グ

ラ
ン
フ
ー
エ
ナ
メ
ル
が
施
さ
れ
た
裏
ぶ
た

も
た
め
息
を
誘
う
。こ
の
意
匠
は
、イ
タ

リ
ア
北
部
の
古
都
、マ
ン
ト
ヴ
ァ
で
ル
ネ
サ

ン
ス
期
の
１
５
３
５
年
に
造
営
さ
れ
た
名

建
築
、テ
宮
殿
の「
巨
人
族
の
間
」の
モ
ザ

イ
ク
の
床
か
ら
イ
ン
ス
ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

得
た
も
の
だ
。何
世
紀
も
の
時
を
超
え
る

歴
史
と
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
と
の
架
け
橋
と

な
る
ア
ー
ト
ピ
ー
ス
。こ
れ
を
誕
生
さ
せ

た
ミ
シ
ェ
ル
・
パ
ル
ミ
ジ
ャ
ー
ニ
氏
の
創

造
性
に
改
め
て
敬
意
を
表
し
た
い
。

（右）ミシェル・パルミジャーニ氏。1950年12月２日、スイス・ヌーシャテル生まれ。75年、修復とユニークピース用のエボーシュ製作を手掛ける会社を設立。修復技術の高さで評価を得て、サンド・ファミリー財団の支
援により自身の名を冠したブランドを96年に設立。修復に携る後進の育成にも取り組んでいる。（左）ケース径36㎜のやや小ぶりなサイズ感で、女性ユーザーにも、スモールサイズを求める男性ユーザーにもフィット。メ
ゾン初のバイカラー仕様。秒針のない2針タイプで、サンドグレーのバーリーコーンのハンドギョーシェダイヤルと相まって、スポーティーさの中にも落ち着いたエレガンスを醸しだす。自社製キャリバー搭載。「トンダ PF
オートマティック」自動巻き、ケース径36㎜、RG+SSケース×RG+SSブレスレット、10気圧防水、3,762,000円。パルミジャーニ・フルリエ　pfd.japan@parmigiani.com　www.parmigiani.com/ja
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フランス人が率いるラバのキャラバンで行く、雲南省シャングリラ
からチベットの山岳に抜けるかつての茶の交易路。4000ｍ級の
峠、渓谷、川、村落、大草原を抜けるワイルドな旅は、ぜいたくな
テントと料理に癒やされながら、ヒマラヤのドラマへ誘う。

Photo Constantin de Slizewicz　Text Koko Shinoda

 Ancient Tea Horse Road
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シャングリラ近郊のキャラバン本営。高床式の伝統的な
チベット家屋だ。出発に備えて20人近いチベット人シェ
ルパたちが荷造りにいそしむ。女性も強靭で働き者だ。

Caravan Glamping on the
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雪解け水の流れる草原を行くキャラバン。エーデルワイスが咲き乱れるエリアも。草が豊富でヤクの放牧地にもなっている。滋養のあるミルクはチベット人の好物だが独特の癖がある。

一連となって進むキャラバン。ラバは大人しいが乗り心地は極めて悪い。
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手際よくキャンプを畳んで出発。昔は人も馬並みの荷を運んだという。登山並みの峠越えも彼らにとっては散歩の感覚らしい。先導隊はすぐに姿が見えなくなる。

チベット人は日本人と似た風貌だ。穏やかな気質で働き者。キャンプファイヤーを一緒に囲み、歌なども披露してくれた。険しい行程でも仲間内の笑いが絶えない。
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シャングリラ郊外にある、雲南のポタラ宮と呼ばれる松賛林
寺。1674年に建てられ、文革で一部が壊されたが修復され
た。大殿には金の瓦が輝く。7000人の僧侶が居住している。
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歓送ディナーはシェフもテントキッチンで腕を振るう。

道中の絶景スポットでのピクニックランチも楽しい。

高山病予防に朝から飲み物は多々。山の湧き水もおいしい。

シャングリラから望むカワカルポ山（梅里雪山）。チベット教の聖山で、登山者はいない。



024

N
ile's N

ile
2024-01

P024
チ

ベ
ッ

ト

校　正

／1213

確定 P.

食事は希望に応じた場所にセッティングしてくれる。屋外の月見夕食もいいが、夏でも日が落ちると寒い。11時以降はワインが登場するのはフランス人ならでは。

初日は湖畔のテントでゆったり。夏は湖水浴もでき、水は澄んでいるが冷たい。道中釣をした魚を調理することがなかったのは、水葬するのでチベットでは川魚を食べないため。
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茶
馬
古
道
は
中
国
雲
南
省
普ふ

洱じ

か
ら

北
チ
ベ
ッ
ト
ま
で
、主
に
お
茶
を
運
ん
だ

２
０
０
０
㎞
に
お
よ
ぶ
道
だ
。10
世
紀
に

始
ま
り
、通
商
隊
が
中
国
皇
帝
か
ら
の
貴

重
な
お
茶
を
チ
ベ
ッ
ト
王
室
に
届
け
、チ

ベ
ッ
ト
か
ら
は
薬
や
戦
闘
馬
が
運
ば
れ

た
。古
道
の
名
称
は
荷
を
馬
で
運
ん
だ
た

め
と
も
、チ
ベ
ッ
ト
の
馬
に
ち
な
ん
だ
も

の
と
も
言
わ
れ
て
い
る
。５
０
０
０
ｍ
級

の
峠
が
四
つ
、揚
子
江
や
メ
コ
ン
川
、渓
谷

や
土
漠
を
越
え
る
過
酷
な
旅
路
で
あ
っ
た

が
、激
し
い
気
候
の
変
化
に
よ
り
普プ
ー
洱ア
ル
茶

が
発
酵
し
、よ
り
風
味
を
増
し
た
ら
し
い
。

　
こ
の
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
に
は
商
人
に
加

え
、ラ
マ
僧
も
し
ば
し
ば
加
わ
っ
た
。独
自

の
生
活
風
習
を
持
つ
少
数
民
族
の
地
を
抜

け
る
古
道
は
、多
様
な
文
化
交
流
も
生
み

出
し
た
と
い
う
。だ
が
、１
９
１
２
年
の

中
華
民
国
設
立
と
共
に
古
道
は
廃
れ
て
い

く
。中
国
政
府
の
関
心
は
薄
れ
て
い
っ
た

が
、神
秘
的
な
ヒ
マ
ラ
ヤ
奥
地
は
ヨ
ー
ロ

ッ
パ
の
探
検
隊
の
興
味
を
あ
お
っ
た
。

　
ジ
ェ
ー
ム
ズ
・
ヒ
ル
ト
ン
は
多
く
の
情

報
を
収
拾
し（
本
人
は
ヒ
マ
ラ
ヤ
に
は
行

っ
て
い
な
い
）、ヒ
マ
ラ
ヤ
を
舞
台
に
し
た

小
説『
失
わ
れ
た
地
平
線
』で
不
老
長
寿
の

桃
源
郷
の
こ
と
を
書
き
、多
く
の
人
々
の

憧し
ょ
う

憬け
い
を
か
き
立
て
た
。山
岳
の
自
然
は
厳

し
く
、20
世
紀
初
頭
に
は
中
国
と
チ
ベ
ッ

ト
の
小
競
り
合
い
や
山
賊
な
ど
危
険
の
多

い
地
域
だ
っ
た
が
、探
検
隊
は
キ
ャ
ラ
バ

ン
を
組
ん
で
ヒ
マ
ラ
ヤ
に
分
け
入
っ
た
。

　
そ
の
多
く
は
裕
福
で
酔
狂
な
探
検
家
で

あ
り
、大
掛
か
り
な
キ
ャ
ラ
バ
ン
を
従
え

た
優
雅
な
コ
ロ
ニ
ア
ル
ス
タ
イ
ル
の
旅
を

し
た
。食
器
や
銀
器
、書
籍
、浴
槽
ま
で
運

ん
だ
者
も
い
た
と
い
う
。一
説
に
は
テ
ン

ト
に
王
族
や
部
族
長
を
招
き
、西
欧
文
化

テントのなかにはじゅうたんが敷かれ、夜になると銀燭台のろうそくがともる。そこには静かな時間が流れ、心地よい眠りへと誘ってくれる。
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テントにもチベットの曼陀羅旗。お経が書かれ、旅の安全を守ってくれるという。携帯発電機で一段と明るいテントは闇のランタンのよう。ヒマラヤの夜は、風の音しかしない。

を
印
象
付
け
る
意
図
が
あ
っ
た
と
も
さ
れ

る
。だ
が
、こ
う
し
た
キ
ャ
ラ
バ
ン
も
文
革

と
共
に
終
わ
り
を
告
げ
る
。

　
そ
う
し
て
茶
馬
古
道
は
半
世
紀
に
わ
た

り
忘
れ
去
ら
れ
風
化
し
て
い
く
が
、か
つ

て
茶
馬
古
道
の
村
と
し
て
栄
え
た
、雲
南

省
デ
チ
ェ
ン
・
チ
ベ
ッ
ト
族
自
治
州
の
中ち
ゅ
う

甸で
ん
が
２
０
０
２
年
政
府
に
よ
っ
て
強
引
に

桃
源
郷
を
意
味
す
る「
シ
ャ
ン
グ
リ
ラ（
香

格
里
拉
）」と
改
名
さ
れ
、旅
行
者
が
訪
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
。そ
し
て
、こ
の
標
高

３
０
０
０
ｍ
の
町
を
拠
点
に
、断
片
的
に

残
さ
れ
た
茶
馬
古
道
を
少
し
ず
つ
再
開
し

よ
う
と
い
う
動
き
が
興
る
。

　
か
く
し
て
、シ
ャ
ン
グ
リ
ラ
か
ら
の
古

道
１
０
０
㎞
余
を
旅
す
る
、コ
ロ
ニ
ア
ル

ス
タ
イ
ル
の
優
雅
な
キ
ャ
ラ
バ
ン
ツ
ア
ー

が
生
ま
れ
た
。シ
ャ
ン
グ
リ
ラ
で
は
モ
エ

ヘ
ネ
シ
ー
社
が
、ボ
ル
ド
ー
に
も
似
た
桃

源
郷
高
級
赤
ワ
イ
ン「
ア
オ
ユ
ン
」の
開
発

を
進
め
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、フ
ラ
ン
ス

人
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
が
で
き
て
い
た
。キ

ャ
ラ
バ
ン
ツ
ア
ー
も
十
字
軍
を
祖
先
に
持

つ
、フ
ラ
ン
ス
名
家
の
青
年
ら
に
よ
っ
て

始
ま
っ
た
。

　
４
０
０
０
ｍ
級
の
峠
を
ハ
イ
ラ
イ
ト

に
、５
日
間
で
約
75
㎞
を
歩
く
。シ
ェ
フ
を

含
む
主
催
者
三
人
、20
頭
余
の
ラ
バ
と
同

数
の
チ
ベ
ッ
ト
人
の
シ
ェ
ル
パ
ら
が
随
行

す
る
。体
調
を
崩
さ
な
い
限
り
、ラ
バ
は
人

で
は
な
く
荷
だ
け
を
運
ぶ
。テ
ン
ト
は
南

北
戦
争
時
に
上
官
用
に
開
発
さ
れ
た
ベ
ル

テ
ン
ト
を
再
現
し
た
も
の
。じ
ゅ
う
た
ん

を
敷
き
、夜
は
銀
燭し
ょ
く

台だ
い

の
ろ
う
そ
く
を
と

も
す
。シ
ー
ツ
が
き
ち
ん
と
整
え
ら
れ
た

ベ
ッ
ド
マ
ッ
ト
が
心
地
よ
い
。

　
古
き
良
き
キ
ャ
ラ
バ
ン
を
テ
ー
マ
に
、

食
器
や
備
品
は
ビ
ク
ト
リ
ア
ン
ア
ン
テ
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キャラバンの最高峰、標高4000ｍの峠。幸い天候に恵まれたが、雨や雪に見舞われることも。峠の前後には別世界があるという伝承は、桃源郷への期待だろうか。

ィ
ー
ク
を
用
意
。シ
ェ
フ
に
よ
る
フ
レ
ン

チ
風
料
理
は
、ア
ペ
リ
テ
ィ
フ
に
始
ま
り

ワ
イ
ン
も
供
さ
れ
る
。近
年
日
本
で
も
グ

ラ
ン
ピ
ン
グ
が
盛
ん
だ
が
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ

で
は
す
で
に
１
９
３
０
年
代
に
サ
フ
ァ
リ

で
ぜ
い
た
く
な
キ
ャ
ン
プ
が
登
場
し
て
い

た
。旅
行
は
富
裕
層
の
特
権
だ
っ
た
と
い

う
時
代
背
景
も
あ
る
だ
ろ
う
。テ
ン
ト
の

設
備
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、ヘ
ミ
ン
グ
ウ

ェ
イ
の
愛
し
た
サ
フ
ァ
リ
し
か
り
、飲
食

に
も
こ
だ
わ
っ
た
の
だ
。

　
急
変
す
る
山
の
天
候
に
泣
か
さ
れ
た

が
、高
地
に
も
慣
れ
数
日
間
を
元
気
に
歩

き
通
す
こ
と
が
で
き
た
。そ
の
日
の
目
的

地
に
着
く
時
に
は
、先
行
し
た
シ
ェ
ル
パ

ら
に
よ
る
テ
ン
ト
が
迎
え
て
く
れ
る
。そ

こ
に
は
、ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
か
ア
ペ

リ
テ
ィ
フ
が
用
意
さ
れ
て
い
る
。

　
シ
ェ
ル
パ
が
農
家
な
ど
か
ら
食
材
を
調

達
し
て
く
る
こ
と
も
あ
っ
た
。松
林
か
ら

大
量
の
マ
ツ
タ
ケ
を
収
穫
し
て
き
た
こ
と

も
あ
る
。キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
を
囲
み

食
後
酒
を
あ
お
る
と
、満
天
の
星
に
目
が

回
る
よ
う
に
酔
う
の
は
、標
高
の
せ
い
ら

し
い
。清
廉
な
山
の
空
気
と
漆
黒
の
闇
は
、

心
地
よ
い
疲
労
の
昏こ
ん
睡す
い
に
も
似
た
深
い
眠

り
に
誘
う
。朝
に
鳥
の
さ
え
ず
り
は
な
く
、

代
わ
り
に
し
ば
し
ば
放
牧
中
の
ヤ
ク
の
鈴

音
で
起
こ
さ
れ
た
。

　
ヒ
マ
ラ
ヤ
に
委
ね
ら
れ
た
、時
空
を
超

え
た
よ
う
な
キ
ャ
ラ
バ
ン
の
旅
は
、シ
ャ

ン
グ
リ
ラ
へ
の
ケ
ル
ン（
道
標
）に
達
し
、

よ
う
や
く
現
実
感
を
取
り
戻
し
た
。シ
ェ

ル
パ
ら
と
旅
の
終
わ
り
の
無
事
に
感
謝
を

込
め
て
、ケ
ル
ン
を
時
計
回
り
に
３
周
し

た
。風
に
な
び
く
曼ま
ん

陀だ

羅ら

旗
の
か
な
た
に
、

幻
の
よ
う
に
シ
ャ
ン
グ
リ
ラ
の
松ソ
ン

賛ツ
ェ

林リ
ン

寺

が
現
れ
た
。
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１
９
１
４
年
、東
京
八
丁
堀
で
産
声
を

あ
げ
た“
小
川
治
兵
衛
商
店
”は
、も
と
は

主
に
軍
向
け
の
ザ
ッ
ク
や
テ
ン
ト
な
ど
を

製
作
す
る
会
社
だ
っ
た
。１
９
４
６
年
の

小
川
テ
ン
ト
、２
０
０
０
年
の
小
川
キ
ャ

ン
パ
ル
と
何
度
か
の
社
名
変
更
の
の
ち
、

15
年
に
キ
ャ
ン
パ
ル
ジ
ャ
パ
ン
を
設
立
。

24
年
、ア
ウ
ト
ド
ア
ブ
ラ
ン
ド
、ｏ
ｇ
ａ
ｗ

ａ
は
、創
立
１
１
０
周
年
を
迎
え
る
。

　
長
年
、“
職
人
品
質
”と
も
言
わ
れ
る
高

品
質
の
テ
ン
ト
を
世
に
送
り
出
し
続
け
て

き
た
同
ブ
ラ
ン
ド
。生
地
は
防
水
性
や
縫

製
な
ど
細
部
に
ま
で
こ
だ
わ
り
、ポ
ー
ル

も
頑
丈
。そ
の
居
住
性
と
強
度
が
認
め
ら

れ
、第
２
次
世
界
大
戦
後
に
は
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
や
ア
メ
リ
カ
の
軍
で
ベ
ー
ス
キ
ャ
ン
プ

テ
ン
ト
と
し
て
採
用
さ
れ
て
い
た
と
い
う

か
ら
、そ
の
高
い
耐
久
力
、技
術
力
は
折
り

紙
つ
き
だ
。戦
争
で
の
使
用
ほ
ど
で
は
な

い
に
し
ろ
、野
外
活
動
は
安
全
性
が
第
一
。

テ
ン
ト
の
中
で
も
自
宅
の
よ
う
に
安
心
し

て
過
ご
し
た
い
。そ
ん
な
多
く
の
人
々
の

心
を
つ
か
ん
で
き
た
同
ブ
ラ
ン
ド
の
製
品

に
は
、確
か
な
信
頼
感
が
あ
る
の
だ
。

　
そ
し
て
24
年
、ｏ
ｇ
ａ
ｗ
ａ
は
新
モ

デ
ル
の
大
型
テ
ン
ト「Solest

（
ソ
レ
ス

ト
）」を
リ
リ
ー
ス
す
る
。「
６
人
以
上
の
大

家
族
が
キ
ャ
ン
プ
を
す
る
時
、全
員
で
一

緒
に
寝
泊
ま
り
が
で
き
る
ツ
ー
ル
ー
ム
テ

ン
ト
が
な
い
」─
─
開
発
の
き
っ
か
け
は
、

イ
ベ
ン
ト
や
直
営
店
で
ユ
ー
ザ
ー
か
ら
寄

せ
ら
れ
た
声
だ
っ
た
。ｏ
ｇ
ａ
ｗ
ａ
の
テ

ン
ト
は
ソ
ロ
か
ら
フ
ァ
ミ
リ
ー
ま
で
多
様

な
ス
タ
イ
ル
に
対
応
し
て
き
た
が
、確
か

に
６
人
用
の
大
型
ツ
ー
ル
ー
ム
テ
ン
ト
と

い
う
の
は
、近
年
の
製
品
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ

に
は
な
か
っ
た
。幅
６
０
０
㎝
、奥
行
き

３
７
５
㎝
と
い
う
圧
倒
的
な
サ
イ
ズ
感
、

110年の時を重ねて
老舗アウトドアブランドのogawaが2024年、ついに110周年を迎える。

その歴史に思いをはせながら、
6人用大型ツールームテントやブランドロゴをあしらった焚き火台など

長い時間に裏打ちされた技術の粋の詰まった新商品を紹介する。
Text Mizuki Ono

ogawa
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そ
の
イ
ン
ナ
ー
テ
ン
ト
は
６
人
で
寝
そ
べ

っ
て
も
ま
だ
ス
ペ
ー
ス
に
余
裕
が
あ
る
。

フ
ル
メ
ッ
シ
ュ
の
幕
は
前
後
左
右
の
張
り

出
し
が
可
能
な
だ
け
で
な
く
天
窓
も
備
え

て
お
り
、開
放
感
も
十
分
だ
。キ
ャ
ン
プ
の

夜
、心
地
よ
い
風
が
吹
き
抜
け
る
中
み
ん

な
で
星
空
を
眺
め
れ
ば
、き
っ
と
忘
れ
ら

れ
な
い
思
い
出
に
な
る
に
違
い
な
い
。

　
キ
ャ
ン
プ
用
品
に
も
注
目
す
べ
き
新

商
品
が
あ
る
。オ
リ
ジ
ナ
ル
焚た

き
火
台

「ogaw
a C

O
O

KIN
G

 FIRE PIT

」

だ
。ベ
ー
ス
に
な
っ
て
い
る
の
は
、近
年

人
気
の
ア
ウ
ト
ド
ア
プ
ロ
ダ
ク
ト
ブ
ラ
ン

ド
、Ｙ
Ｏ
Ｋ
Ａ
の「YO

KA CO
O

KIN
G 

FIRE PIT

」。「
料
理
も
焚
き
火
も
楽
し
め

る
」と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
は
そ
の
ま
ま
に
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
も
使
い
や
す
い
よ
う
に
サ
イ

ズ
ア
ッ
プ
し
た
。料
理
の
際
に
使
用
で
き

る
天
板
部
分
と
側
面
に
は
、そ
れ
ぞ
れ
ブ

ラ
ン
ド
マ
ー
ク
が
あ
し
ら
わ
れ
て
い
る
。

　
と
こ
ろ
で
こ
の
特
徴
的
な
ブ
ラ
ン
ド
マ

ー
ク
。モ
チ
ー
フ
に
な
っ
て
い
る
の
は
、１ 

９
６
１
年
に
発
売
さ
れ
た
テ
ン
ト「
オ
ー

ナ
ー
ロ
ッ
ジ
」だ
と
い
う
こ
と
を
ご
存
じ

だ
ろ
う
か
？　
そ
れ
ま
で
軍
用
製
品
を
多

く
作
っ
て
い
た
同
ブ
ラ
ン
ド
が
、キ
ャ
ン

プ
を
楽
し
み
た
い
国
内
の
一
般
ユ
ー
ザ
ー

に
焦
点
を
当
て
て
発
表
し
た
初
の
民
生
モ

デ
ル
だ
。焚
き
火
台
に
火
を
く
べ
、ブ
ラ
ン

ド
マ
ー
ク
の
中
か
ら
揺
れ
る
炎
を
見
つ
め

れ
ば
、ｏ
ｇ
ａ
ｗ
ａ
が
背
負
う
１
１
０
年

と
い
う
歴
史
に
思
い
を
は
せ
る
こ
と
が
で

き
る
だ
ろ
う
。

　
ア
ウ
ト
ド
ア
初
心
者
か
ら
ベ
テ
ラ
ン
キ

ャ
ン
パ
ー
ま
で
、ユ
ー
ザ
ー
に
寄
り
添
い
、

ユ
ー
ザ
ー
に
支
え
ら
れ
て
き
た
ｏ
ｇ
ａ
ｗ

ａ
の
技
術
の
粋
が
詰
ま
っ
た
プ
ロ
ダ
ク
ト

た
ち
を
、こ
の
節
目
の
年
に
楽
し
み
た
い
。

110年の時を重ねて

ソレスト（198,000円）。クロスリッジポールの剛性と、天窓あり、
フルメッシュの圧倒的な開放感を併せ持った大型テント。

タッソ メッシュスクリーン ヘプタゴン（28,600円）。
テントとして広く快適なだけでなく、陣幕（風防）として使用することも可能。※タッソ（本体）は別売りです。

ogawa COOKING FIRE PIT（38,500円）。
ogawaのロゴを使用した、温かみのあるポップなデザインが魅力。収納シートとして使用できる焚き火シート付き。

問い合わせ　キャンパルジャパン　TEL0800-800-7120　www.campal.co.jp
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住まうことの楽しさ
住まうこと―それは「幸せ」や「楽しさ」のある場所を手に入れることではないだろうか。

心地よい住まいを実現するため、プランを立て、インテリアに思いをめぐらせ、
家具を選び、アートを飾る。自分らしい豊かな住まいとは何か？

暮らしとは何か？　今回は5名の建築家を訪ね、それぞれの考えをうかがった。
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Photo Masahiro Goda（P32～33）　Nacása & Partners（P34～35）　
Text Asuka Kobata

家は自分を表現する場
横堀建築設計事務所
横堀健一　コマタトモコ

よこぼり・けんいち
1960年、石川県生まれ。国立石川工業
専門学校建築学科卒業後、マイアミ大
学建築科留学。Studio 80、アルド・ロッ
シ建築事務所勤務を経て、95年に横
堀建築設計事務所設立。91年からICS 
Collage of Arts 講師、2017年から金
沢大学 非常勤講師。

こまた・ともこ
東京都生まれ。聖心女子学院、ICSカ
レッジオブアーツ、桑沢デザイン研究所
スペースデザイン科、早稲田大学芸術学
校建築設計科卒業。アルド・ロッシ建築
事務所勤務後、1995年に横堀建築設
計事務所設立。2007年にオリジナル家
具ブランド、CASA BUKU設立。
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洋の空間構成を基本としながら、和の素材や
色を多く織り交ぜ、表情豊かな空間を生み出
す横堀さんとコマタさん。東京・田園調布に構
える住まい兼オフィスは、二人のデザインコン
セプトを最大限に表現した場となっている。
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横堀建築設計事務所
東京都大田区田園調布3-27-6
TEL03-6715-6801
yokobori-aa.jp

庭のカエデを目前に眺められるダイニング
キッチンは、秋をテーマに壁を利久鼠に塗
装。写真は「みぞえ画廊」が主催するイベン
ト会場とした時のもの。アートや器を展示
し、抹茶でもてなす会が開催された。
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大た
い
雪せ
つ
が
間
近
な
が
ら
暖
か
な
冬
の
あ
る

日
、建
築
家
の
横
堀
健
一
さ
ん
と
コ
マ
タ

ト
モ
コ
さ
ん
の
住
ま
い
兼
オ
フ
ィ
ス
を
訪

れ
た
。二
人
は
住
宅
や
医
院
、店
舗
の
設

計
や
マ
ン
シ
ョ
ン
の
デ
ザ
イ
ン
監
修
、オ

リ
ジ
ナ
ル
家
具
の
提
案
な
ど
を
手
掛
け
る

横
堀
建
築
設
計
事
務
所
を
主
宰
。主
に
横

堀
さ
ん
が
建
築
、コ
マ
タ
さ
ん
が
内
装
や

家
具
を
担
当
し
、和
と
洋
の
様
式
美
を
融

合
さ
せ
た
美
し
い
空
間
を
生
み
出
し
て
い

る
。「
Ｓ
Ｏ
Ｌ
Ｅ 

Ｅ 

Ｌ
Ｕ
Ｎ
Ａ（
太
陽
と

月
）」と
名
付
け
ら
れ
た
２
階
建
て
の
こ

の
家
も
、自
分
た
ち
で
設
計
し
た
も
の
。

同
じ
大
き
さ
の
四
つ
の
部
屋
を
２
層
、シ

ン
メ
ト
リ
ー
に
配
し
た
建
物
で
、東
側
が

オ
フ
ィ
ス
、西
側
が
住
ま
い
と
な
っ
て
い

る
。周
囲
は
豊
か
な
庭
木
で
彩
ら
れ
、建

物
の
中
心
に
設
け
た
ガ
ラ
ス
天
井
の
階
段

室
か
ら
は
太
陽
や
月
の
動
き
が
見
ら
れ
る

な
ど
、常
に
自
然
を
感
じ
ら
れ
る
空
間
だ
。 

 

「
季
節
の
移
り
変
わ
り
を
肌
で
感
じ
な
が

ら
、オ
ン
と
オ
フ
を
シ
ー
ム
レ
ス
に
つ
な

い
で
マ
イ
ペ
ー
ス
に
暮
ら
せ
る
こ
の
家

は
、今
の
私
た
ち
に
最
適
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。ダ
イ
ニ
ン
グ
か
ら
続
く
庭
で
ゆ
っ

く
り
と
食
事
し
た
り
、仕
事
の
合
間
に
愛

犬
と
過
ご
す
時
間
に
癒
や
さ
れ
て
い
ま
す
」

　
そ
ん
な
二
人
が“
心
地
よ
い
家
”の
在
り

方
を
考
え
た
時
、い
つ
も
思
い
浮
か
べ
る

家
が
あ
る
と
言
う
。約
30
年
前
、初
め
て

設
計
を
担
当
し
た
家
で
、住
み
手
は
イ
タ

リ
ア
の
ア
パ
レ
ル
業
に
携
わ
る
日
本
人
の

夫
と
、ド
イ
ツ
人
の
妻
の
夫
婦
だ
っ
た
。

 

「
夫
人
の
家
に
対
す
る
価
値
観
が
日
本
人

と
全
く
違
う
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。日
本

の
伝
統
工
芸
に
造ぞ
う

詣け
い

が
深
い
方
で
、和
と

洋
の
趣
を
融
合
し
な
が
ら
空
間
を
し
つ
ら

え
ら
れ
て
い
ま
す
。キ
ッ
チ
ン
と
洗
面
に

は
無む

垢く

木
材
の
天
板
を
要
望
さ
れ
、私
た

ち
は
手
入
れ
が
大
変
な
の
で
は
と
心
配
し

ま
し
た
が
、家
に
か
け
る
手
間
こ
そ
が
楽

し
み
だ
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。ソ
フ
ァ
は

春
夏
と
秋
冬
で
異
な
る
印
象
と
す
る
た

め
、あ
ら
か
じ
め
２
種
の
カ
バ
ー
を
オ
ー

ダ
ー
さ
れ
ま
し
た
。家
に
き
ち
ん
と
お
金

と
手
間
を
か
け
、暮
ら
す
こ
と
を
何
よ
り

も
楽
し
ん
で
い
る
と
感
じ
ま
し
た
」

　
家
は
人
生
の
中
心
で
あ
り
、暮
ら
し
の

場
で
あ
る
と
同
時
に
自
分
を
表
現
す
る
場
。

そ
ん
な
大
切
な
こ
と
を
教
わ
っ
た
と
言
う

二
人
は
、多
く
の
人
に
も
っ
と
自
分
ら
し

い
空
間
を
追
求
し
て
ほ
し
い
と
願
う
。

 

「
万
人
に
住
み
や
す
い
家
に
す
る
必
要
は

な
く
、も
っ
と
自
由
で
い
い
。こ
の
家
も
、

ほ
か
の
誰
で
も
な
く
私
た
ち
の
心
地
よ
さ

を
表
現
し
た
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
」

　

二
人
が
自
分
ら
し
い
住
ま
い
に
す
る

た
め
に
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
の
一
つ

は
、気
に
入
っ
た
ア
ー
ト
を
飾
る
こ
と
だ
。

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
交
流
を
持
ち
、そ
れ
が
自

分
た
ち
の
想
像
力
に
も
つ
な
が
る
と
い
う
。

 

「
近
隣
に
あ
る
画
廊
と
共
に
先
日
こ
こ

で
ア
ー
ト
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

ア
ー
ト
は
住
み
手
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー

そ
の
も
の
。自
分
ら
し
さ
を
表
現
し
て
く

れ
る
存
在
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」

　

さ
ら
に
、二
人
が
建
築
家
・
デ
ザ
イ

ナ
ー
と
し
て
住
み
手
の
心
地
よ
さ
を
か
な

え
る
た
め
に
意
識
し
て
い
る
こ
と
が
い
く

つ
か
あ
る
。「
ま
ず
、人
間
は
自
然
の
一
部

で
あ
り
、本
能
的
に
自
然
と
の
関
わ
り
を

求
め
て
い
る
と
考
え
て
い
ま
す
」。そ
の

た
め
、ど
の
よ
う
な
家
で
も
必
ず
自
然
と

の
つ
な
が
り
を
表
現
し
、そ
の
方
法
は
多

岐
に
わ
た
る
。日
常
の
中
に
植
物
、風
や

水
の
流
れ
、炎
の
揺
ら
め
き
な
ど
を
取
り

入
れ
る
だ
け
で
な
く
、自
然
か
ら
生
ま
れ

た
色
や
素
材
を
使
う
こ
と
、自
然
を
連
想

さ
せ
る
仕
掛
け
も
大
切
に
し
て
い
る
。

 

「
こ
の
住
ま
い
の
場
合
は
、１
階
の
四
つ

の
部
屋
そ
れ
ぞ
れ
の
テ
ー
マ
を
春
夏
秋
冬

と
し
て
デ
ザ
イ
ン
し
ま
し
た
。春
の
リ
ビ

ン
グ
は
桜さ
く
ら

鼠ね
ず
、秋
の
ダ
イ
ニ
ン
グ
キ
ッ
チ

ン
は
利り

久き
ゅ
う

鼠ね
ず

な
ど
、自
然
か
ら
生
ま
れ
た

日
本
の
伝
統
色
で
壁
を
塗
装
し
て
い
ま
す
」

　
ま
た
、素
材
を
選
ぶ
時
は
そ
れ
が
自
然

物
か
人
工
物
か
を
考
え
、必
ず
理
由
を

伴
っ
て
選
ぶ
。自
然
界
に
は
行
き
止
ま
り

が
な
い
こ
と
か
ら
、回
遊
動
線
を
描
い
て

家
の
中
を
移
動
で
き
る
よ
う
に
す
る
間
取

り
も
大
切
に
し
て
い
る
そ
う
だ
。

　
も
う
一
つ
、心
掛
け
て
い
る
の
は
、“
ハ

レ
と
ケ
”の
場
を
分
け
る
こ
と
だ
と
言
う
。

 

「
例
え
ば
リ
ビ
ン
グ
は
、ゲ
ス
ト
を
も
て

な
す
ラ
ウ
ン
ジ
と
、家
族
で
く
つ
ろ
ぐ

フ
ァ
ミ
リ
ー
ル
ー
ム
の
二
つ
を
用
意
し
ま

す
。家
は
暮
ら
し
を
営
む
場
で
す
か
ら
、

ホ
ッ
と
で
き
る
こ
と
、も
の
が
き
ち
ん
と

し
ま
え
る
こ
と
が
特
に
大
切
で
、日
常
が

快
適
で
機
能
的
だ
か
ら
こ
そ
非
日
常
の
場

も
美
し
く
保
て
る
。多
様
な
居
場
所
が
あ

る
こ
と
で
、暮
ら
し
に
変
化
が
生
ま
れ
、

日
常
が
豊
か
に
な
る
と
思
い
ま
す
。面

積
が
限
ら
れ
て
い
て
も
、廊
下
に
Ｂ
ｏ
ｗ

ｅ
ｒ（
庭
見
の
場
）を
用
意
し
た
り
、Ｌ
ｉ

ｂ
ｒ
ａ
ｒ
ｙ
を
造
っ
た
り
し
ま
す
。大
き

な
部
屋
を
一
つ
造
る
よ
り
、二
つ
に
分
け

て
奥
行
き
や
シ
ー
ク
エ
ン
ス
を
生
む
。間

仕
切
り
を
引
き
戸
に
す
れ
ば
、シ
ー
ン
に

よ
っ
て
使
い
分
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
」

　

さ
ま
ざ
ま
な
ア
プ
ロ
ー
チ
で“
心
地
よ

い
家
”を
か
な
え
る
横
堀
さ
ん
と
コ
マ
タ

さ
ん
。あ
な
た
も
自
分
ら
し
さ
を
追
求
し
、

唯
一
無
二
の
家
を
実
現
し
て
ほ
し
い
。

西洋建築を思わせるシンメトリーの外観。白い外壁に庭木の豊かな緑が映える。
左の階段を上るとオフィスのエントランスにつながる。

春をテーマにしたリビングは壁を桜鼠に塗装し、桜を描いた菅原健彦さんの作品を飾っている。
階段室から美しい自然光が回り込む。
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Photo Masahiro Goda（P36～37）　Photo Yutaka Suzuki（P38～39）　
Text Mizuki Ono

時を超えて残り続けるもの
井上洋介建築研究所
井上洋介
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いのうえ・ようすけ
1966年、東京都生まれ。京都大学工学部建築
学科を卒業。坂倉建築研究所を経て、2000年
に井上洋介建築研究所設立。「人に愛され、長
く使われ、静かにその土地になじんでいく住宅」
をポリシーに、主に戸建ての住宅建築を手掛け
る。好きな映画はロベール・アンリコ監督の『冒
険者たち』（1967年）。

東京・江古田にある井上さんの事務所
は、仕事の資料や読みかけの小説、飲
み途中のコーヒーなど、ふだんの活動
の様子が色濃く表れていた。
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「下北沢の家」。１階階段ホールのコンクリート壁には、
表面の凹凸が陰影を落とし、唯一無二の表情を演出している。

井上洋介建築研究所
東京都中野区江古田2-20-5 3F
TEL03-5913-3525
www.yosukeinoue.com
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「
家
を
造
る
と
き
に
初
め
に
す
る
の
は
、

ク
ラ
イ
ア
ン
ト
と
の
雑
談
で
す
」

　

そ
う
語
る
の
は
、主
に
住
宅
の
設
計
・

建
築
を
手
掛
け
る
井
上
洋
介
建
築
研
究
所

の
井
上
洋
介
さ
ん
。「
予
算
や
具
体
的
な

イ
メ
ー
ジ
を
話
し
合
う
の
は
後
。ま
ず
は

そ
の
人
の
人
と
な
り
や
暮
ら
し
ぶ
り
を
知

る
と
こ
ろ
か
ら
で
す
」。一
体
、井
上
さ
ん

が
建
築
を
行
う
プ
ロ
セ
ス
は
ど
の
よ
う
な

も
の
な
の
だ
ろ
う
か
？

　
例
え
ば
、２
０
１
８
年
に
手
掛
け
た「
下

北
沢
の
家
」。ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
要
望
は
、

「
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
よ
う
に
住
み
た
い
」と

い
う
こ
と
。ア
パ
レ
ル
関
係
の
会
社
を
経

営
す
る
彼
が
、世
界
各
地
で
手
に
入
れ
た

ア
ー
ト
や
家
具
、雑
貨
、書
籍
な
ど
を
自

宅
に
集
め
て
い
る
と
知
っ
た
井
上
さ
ん

は
、そ
れ
ら
の
個
性
的
な
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

に
負
け
な
い
力
強
さ
が
建
築
に
も
必
要
だ

と
考
え
た
と
い
う
。

　
建
物
の
外
側
を
４
枚
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト

壁
が
取
り
囲
み
、壁
か
ら
壁
へ
鉄
骨
の
長

い
梁は
り

を
渡
す
。広
々
と
し
た
空
間
は
、素

材
と
し
て
の
表
情
を
豊
か
に
表
し
な
が
ら

も
、展
示
す
る
ア
イ
テ
ム
や
、住
み
手
の

生
活
を
決
し
て
邪
魔
し
な
い
。

 

「
例
え
る
な
ら
住
宅
は
、“
料
理
”で
は
な

く “
器
”。主
役
は
あ
く
ま
で
住
み
手
の
暮

ら
し
で
す
。そ
し
て
暮
ら
し
に
は
住
み
手

そ
れ
ぞ
れ
の
精
神
性
が
大
き
く
反
映
さ
れ

ま
す
。ク
ラ
イ
ア
ン
ト
が
住
宅
に
何
を
求

め
て
い
る
の
か
、そ
こ
で
ど
ん
な
住
ま
い

方
を
し
た
い
の
か
。そ
れ
を
一
緒
に
追
い

か
け
て
い
く
の
が
、僕
の
仕
事
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
」

　
東
京
に
生
ま
れ
た
井
上
さ
ん
。し
か
し
、

新
築
住
宅
や
ビ
ル
が
立
ち
並
ぶ
都
会
の
街

並
み
の
こ
と
は
、昔
か
ら
あ
ま
り
好
き
で

は
な
か
っ
た
。

 

「
大
学
時
代
は
京
都
に
住
ん
で
い
ま
し
た

が
、当
時
の
経
験
は
貴
重
で
し
た
。街
に

残
っ
て
い
る
古
び
た
町
屋
の
ト
タ
ン
壁
や

朽
ち
た
瓦
屋
根
、古
い
小
道
な
ん
か
が
好

き
で
、カ
メ
ラ
を
持
っ
て
よ
く
散
歩
を
し

て
い
た
ん
で
す
。誰
が
い
つ
造
っ
た
の
か

も
わ
か
ら
な
い
よ
う
な
古
い
も
の
を
見
て

い
る
と
、人
間
が
死
ん
だ
後
も
、モ
ノ
に

は
人
間
の
生
き
た
痕
跡
が
ず
っ
と
刻
ま
れ

る
と
い
う
こ
と
が
わ
か
る
。人
間
よ
り
も
、

モ
ノ
は
長
く
残
る
ん
で
す
よ
ね
。人
間
中

心
の
建
築
を
造
り
た
い
と
思
う
一
方
、あ

あ
い
う
重
み
を
ど
う
受
け
継
ぐ
か
と
い
う

の
は
、自
分
の
家
づ
く
り
の
課
題
に
な
っ

て
い
ま
す
」

　
い
ず
れ
古
び
て
い
く
も
の
を
新
し
く
造

る

─
。住
宅
は
、人
間
と
長
い
時
間
を

共
に
す
る
も
の
だ
。人
は
い
つ
ま
で
経
っ

て
も
若
く
元
気
で
は
い
ら
れ
な
い
し
、モ

ノ
は
使
い
込
め
ば
く
た
び
れ
て
い
く
。し

か
し
そ
の“
時
間
の
痕
跡
”こ
そ
が
暮
ら

し
に
お
い
て
重
要
な
の
で
は
な
い
か
と
、

井
上
さ
ん
は
語
る
。井
上
さ
ん
が
コ
ン
ク

リ
ー
ト
素
材
を
好
ん
で
使
う
理
由
も
、そ

こ
に
関
係
し
て
い
る
の
だ
。

 「
コ
ン
ク
リ
ー
ト
は
、“
残
る
”素
材
で
す
。

そ
の
強
く
丈
夫
な
特
性
ゆ
え
に
、海
に
近

い
護
岸
や
ダ
ム
な
ど
、過
酷
な
場
所
で
使

わ
れ
る
こ
と
も
多
い
。経
年
に
よ
っ
て
味

わ
い
を
変
え
、自
然
に
よ
り
近
づ
い
て
い

く
そ
の
姿
に
は
引
か
れ
る
も
の
が
あ
り
ま

す
。逆
に
、ク
ロ
ス
を
表
面
に
一
枚
貼
っ

た
だ
け
の
壁
な
ど
、見
て
く
れ
だ
け
の

フ
ェ
イ
ク
は
す
ぐ
に
だ
め
に
な
っ
て
し
ま

う
で
し
ょ
う
？　
地
震
や
台
風
な
ど
災
害

の
多
い
こ
の
国
で
は
、時
間
の
重
み
だ
け

で
な
く
、自
然
の
脅
威
に
耐
え
う
る
強
固

な
も
の
で
な
い
と
、の
ち
の
時
代
に
残
す

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
か
ら
」

　
最
近
は
、よ
り
自
然
に
近
く
壊
れ
に
く

い
建
築
を
目
指
し
て
、木
と
鉄
筋
コ
ン
ク

リ
ー
ト
な
ど
、混
構
造
の
住
宅
を
造
る
こ

と
も
多
い
と
い
う
。時
代
の
流
れ
に
左
右

さ
れ
ず
、信
念
を
持
っ
て
住
宅
に
、人
間

に
向
き
合
い
続
け
る
彼
が
考
え
る“
豊
か

な
暮
ら
し
”と
は
。

 

「
老
人
が
い
て
、子
ど
も
が
い
て
、そ
れ

が
つ
な
が
っ
て
い
く
。人
間
社
会
で
も
同

じ
で
す
が
、古
い
も
の
と
新
し
い
も
の
が

混
在
し
て
相
互
に
作
用
す
る
こ
と
は
、豊

か
さ
の
条
件
と
言
え
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。今
あ
る
も
の
を
確
か
に
残
し

て
い
く
こ
と
。10
年
、20
年
先
の
未
来
を

考
え
る
こ
と
。そ
う
い
う
精
神
性
こ
そ
が
、

暮
ら
し
に
お
け
る
豊
か
さ
を
生
み
出
し
て

い
く
の
だ
と
思
い
ま
す
」

（上）「葉山の別荘」が立つのは、海を挟んで富士山を望む
最高のロケーション。

（中）「横浜青葉の家」は、もとあった築25年の木造和風
住宅の良さを引き継ぎながらも、新しい未来を見据えて造
られたRC造の住宅。

（下）「裾野の家」。区画整理によってなくなったクライアン
トの実家を、コンクリートと木の混構造で新築。「世代を
超えて住み継いでほしいです」と井上さん。
Photo Tomoyuki Kusunose
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Photo Masahiro Goda（P40～41）　Text Asuka Kobata

“心地よい”と向き合うプロセス
カガミ建築計画
各務謙司

カガミ建築計画
東京都港区白金台3-12-2-303
TEL03-5789-4146
kagami-reform.com
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東京・白金台にあるカガミ建築計画のオ
フィスにて。打ち合わせを行う部屋は素
材のサンプルや本にあふれ、研究室のよ
うな雰囲気だ。「お施主さんの好みに影
響を与えない無色透明な存在でいたい
と思っているので、ここはあえて飾らない
空間にしています」と各務さん。

かがみ・けんじ
1966年、東京都生まれ。早稲田大学理工学部
の修士課程を修了後、アメリカ・ハーバード大学
に留学。ニューヨークの高級住宅設計事務所に
て勤務後、96年に帰国し、カガミ建築計画を設
立。高級マンションのリフォーム・リノベーション
に特化して建築設計を行う。読書と料理が好き
で、キッチンやダイニングで家族と過ごす時間を
大切にしている。
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各務さんがリノベーションを手掛けたマンションの
一室。夫婦で料理を楽しみたいという要望を受け、
大型キッチンを採用。クローズドキッチンから、リビ
ングダイニングに対して開いたオープンキッチンと
し、開放的な気持ちのよい空間を生み出した。



043

N
ile's N

ile
2024-01

P043
特

集
住

宅

校　正

／1213

確定 P.

　
高
級
マ
ン
シ
ョ
ン
の
リ
フ
ォ
ー
ム
・
リ

ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
特
化
し
た
建
築
設
計

事
務
所
、カ
ガ
ミ
建
築
計
画
を
主
宰
す
る

各
務
謙
司
さ
ん
。各
務
さ
ん
に
、“
心
地
よ

い
家
”を
か
な
え
る
た
め
に
大
切
し
て
い

る
こ
と
を
尋
ね
る
と
、興
味
深
い
答
え
が

返
っ
て
き
た
。好
き
な
も
の
ば
か
り
が
集

ま
っ
た
空
間
が
、必
ず
し
も
心
地
よ
い
と

は
限
ら
な
い
と
言
う
の
だ
。

 

「
た
と
え
ば
好
き
な
空
間
の
イ
メ
ー
ジ
を

夏
に
聞
く
と
、風
通
し
の
い
い
開
放
的
な

家
の
イ
メ
ー
ジ
写
真
を
お
持
ち
に
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。し
か
し
冬
に
聞
い
て
も

同
じ
答
え
が
返
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
か
。

映
画
の
ワ
ン
シ
ー
ン
の
よ
う
に
き
ら
び
や

か
で
ピ
シ
ッ
と
整
っ
た
イ
ン
テ
リ
ア
を
普

段
過
ご
す
空
間
に
ご
要
望
さ
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、何
も
考
え
ず
に
リ
ラ
ッ
ク

ス
し
た
い
時
や
体
調
を
崩
し
て
休
み
た
い

時
な
ん
か
に
も
、そ
の
空
間
で
過
ご
す
こ

と
が
想
像
で
き
る
で
し
ょ
う
か
」

　
家
は
基
本
的
に
一
年
中
、ど
ん
な
時
も

暮
ら
し
の
ベ
ー
ス
に
な
る
も
の
。一
方
で

人
の“
好
き
”は
、季
節
や
温
度
、環
境
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
に
左
右
さ
れ
る
。シ

チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
変
わ
れ
ば
気
分
が
変

わ
る
の
が
人
だ
。さ
ら
に
家
に
は
家
族
と

共
有
す
る
空
間
も
多
く
あ
る
が
、一
人
ひ

と
り
の
好
み
も
異
な
る
だ
ろ
う
。

 

「
す
べ
て
の
方
向
性
を
統
一
し
て
決
め
る

必
要
は
な
い
ん
で
す
。私
の
役
割
は
、疑
問

を
投
げ
か
け
て
住
み
手
の
固
定
観
念
を
揺

る
が
し
、一
緒
に
考
え
る
こ
と
。ま
ず
は
こ

の
プ
ロ
セ
ス
を
大
切
に
し
て
い
て
、住
み

手
に
も
じ
っ
く
り
と
時
間
を
か
け
て
向
き

合
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　
ど
の
よ
う
な
シ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
も

心
地
よ
い
も
の
を
見
つ
け
る
の
は
、簡
単

な
こ
と
で
は
な
い
。し
か
し
、そ
こ
に
向
き

合
う
ヒ
ン
ト
は
あ
る
の
だ
。

 

「
暮
ら
し
の
シ
ー
ン
を
よ
り
具
体
的
に
想

像
す
る
と
、そ
の
背
景
と
な
る
理
想
の
空
間

も
具
体
的
に
浮
か
ん
で
き
ま
せ
ん
か
。忙

し
い
朝
に
さ
っ
と
朝
食
を
食
べ
る
と
か
、

ゲ
ス
ト
を
招
い
て
ホ
ー
ム
パ
ー
テ
ィ
ー
を

す
る
と
か
…
…
。ま
た
今
好
き
な
も
の
だ

け
に
目
を
向
け
る
の
で
は
な
く
、少
し
前

に
引
か
れ
て
い
た
も
の
や
、今
後
ど
う
な

り
た
い
か
を
想
像
す
る
の
も
い
い
。

　
空
間
よ
り
も
家
具
か
ら
想
像
す
る
方
が

イ
メ
ー
ジ
し
や
す
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

家
具
は
直
接
肌
に
触
れ
る
も
の
で
、衣
服

と
同
じ
よ
う
に
身
体
感
覚
に
直
結
し
て
い

ま
す
。衣
服
は
季
節
に
よ
っ
て
お
の
ず
と

変
化
さ
せ
る
し
、こ
れ
が
い
い
、あ
れ
も
い

い
と
い
う
感
覚
が
比
較
的
は
っ
き
り
し
て

い
る
。そ
れ
と
一
緒
で
す
。置
き
た
い
家
具

が
決
ま
れ
ば
、そ
れ
を
起
点
に
空
間
づ
く

り
を
し
て
み
る
の
も
一
つ
の
方
法
で
す
」

　
カ
ガ
ミ
建
築
計
画
で
は
、間
取
り
に
つ

い
て
、キ
ッ
チ
ン
や
バ
ス
ル
ー
ム
な
ど
の

設
備
に
つ
い
て
、家
具
に
つ
い
て
の
打
ち

合
わ
せ
を
月
に
１
回
ず
つ
行
い
、行
っ
た

り
来
た
り
す
る
こ
と
で
徐
々
に
全
体
の
プ

ラ
ン
を
ま
と
め
て
い
く
の
だ
と
か
。

 

「
満
足
度
を
高
め
る
な
ら
、時
間
を
か
け

る
こ
と
が
必
要
。打
ち
合
わ
せ
も
、あ
え
て

場
所
を
変
え
た
り
、私
と
だ
け
で
は
な
く
、

性
別
や
年
齢
が
異
な
る
ス
タ
ッ
フ
と
行
っ

て
も
ら
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。そ
の
プ
ロ

セ
ス
の
な
か
で
、住
み
手
自
身
が
納
得
し

て
完
成
さ
せ
る
こ
と
が
、心
地
よ
さ
に
つ

な
が
る
気
が
し
て
い
ま
す
」

　
さ
ら
に
、瞬
間
の“
好
き
”に
流
さ
れ
る

こ
と
な
く
、奥
行
き
の
あ
る
豊
か
な
空
間

を
か
な
え
る
た
め
に
、各
務
さ
ん
自
身
が

常
に
心
掛
け
て
い
る
こ
と
が
あ
る
。

 

「
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
は
必
ず
既
存
の
空

間
が
存
在
し
ま
す
。特
に
豊
か
な
時
代
に

建
て
ら
れ
た
ビ
ン
テ
ー
ジ
マ
ン
シ
ョ
ン
に

は
、丁
寧
に
造
ら
れ
た
も
の
、質
の
よ
い

も
の
が
残
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
多
い
。私

は
そ
れ
を
全
部
壊
し
て
し
ま
う
の
で
は
な

く
、で
き
る
限
り
残
す
提
案
を
す
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。た
と
え
住
み
手
の
好
み

と
少
し
違
っ
た
と
し
て
も
、う
ま
く
残
し

て
い
く
こ
と
で
空
間
に
複
雑
な
味
わ
い
が

生
ま
れ
る
と
思
う
の
で
す
」

　

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
築
１
０
０
年
以
上

を
経
た
石
造
の
建
物
を
住
み
継
い
で
い

る
ケ
ー
ス
が
多
く
あ
る
。そ
こ
に
暮
ら
す

人
々
は
、建
物
の
歴
史
的
な
背
景
や
多
く

の
住
み
手
が
積
み
重
ね
て
き
た
軌
跡
を
尊

重
し
な
が
ら
、自
分
の
好
み
を
重
ね
合
わ

せ
る
よ
う
に
空
間
を
つ
く
る
の
だ
と
か
。

そ
う
し
て
生
ま
れ
る
ミ
ッ
ク
ス
ス
タ
イ
ル

が
、居
心
地
の
よ
さ
に
つ
な
が
る
の
だ
。

　
ま
た
、新
居
を
計
画
す
る
際
に
限
ら
ず
、

家
を
よ
り
豊
か
な
場
に
す
る
方
法
は
あ

る
。自
ら
の
感
覚
を
研
ぎ
澄
ま
す
た
め
に
、

家
具
や
ア
ー
ト
を
購
入
す
る
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
し
て
ほ
し
い
と
各
務
さ
ん
。

 

「
あ
る
程
度
の
金
額
を
す
る
も
の
を
、本

当
に
買
う
つ
も
り
で
気
合
を
入
れ
て
見
に

行
く
と
い
い
で
し
ょ
う
。大
枚
を
は
た
く

と
な
る
と
度
胸
が
い
り
ま
す
が
、そ
れ
こ

そ
が
自
分
の
心
地
よ
さ
に
向
き
合
う
時
間

に
な
る
。家
族
と
一
緒
に
見
に
行
く
こ
と

が
で
き
れ
ば
、一
人
ひ
と
り
の
心
地
よ
さ

を
す
り
合
わ
せ
る
時
間
に
も
な
り
ま
す
」

　
ま
ず
は
自
分
自
身
と
し
っ
か
り
と
向
き

合
う
こ
と
、そ
し
て
そ
の
プ
ロ
セ
ス
が
、

“
心
地
よ
い
家
”を
か
な
え
る
一
歩
と
な
る

こ
と
を
、改
め
て
教
え
て
い
た
だ
い
た
。

住み手が好きだというブルーは、ラグやラウンジチェアの張り地、クッションなどでさりげなく取り入れて
いる。左の特注の鉄フレーム扉が、素材感のある空間のアクセントとなっている。

設計に約１年を費やし何度も検討を重ねることで、フローリングやタイル、左官材、大理石など多様な素材
の共演をかなえた。
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あしざわ・けいじ
2005年より芦沢啓治建築設計事務所主宰。

「正直なデザイン/Honest Design」をモッ
トーに、クラフトを重視しながら建築、インテリ
ア、家具などトータルにデザイン。国内外の建築
やインテリアプロジェクト、家具メーカーとの
仕事を手掛ける他、東日本大震災から生まれた

「石巻工房」の代表も務める。近作に東急歌舞
伎町タワーの最上部に位置する「BELLUSTAR 
TOKYO, Pan Pacific Hotel」や「TRUNK

（HOTEL）YOYOGI PARK」など。

Photo Masahiro Goda（P44～45）  Tomooki Kengaku（P46～47）  
Text Chisa Sato

住まいは価値ある投資
芦沢啓治建築設計事務所
芦沢啓治

芦沢啓治建築設計事務所
東京都文京区小石川2-17-15 1F
TEL03-5689-5597
www.keijidesign.com
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「ザ・コンランショップ代官山店」はアジアに
フォーカスした独自編集のショップ。住宅の
ようなしつらえで、左官による塗装など、手仕
事が感じられる居心地のよい空間となってい
る。1月からは芦沢さんが代表を務める石巻
工房の展示が行われる。
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アートや家具などのしつらえと建築との調和を考えて設
計した「House in Aoyama」。コンクリートの天井はリブ
状、壁は洗い出し仕上げとし、調度品が映えるようにした。
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「
住
ま
い
は
投
資
す
る
価
値
が
あ
る
」と

語
る
の
は
、建
築
家
の
芦
沢
啓
治
さ
ん
。

２
０
２
３
年
代
官
山
に
オ
ー
プ
ン
し
た

イ
ン
テ
リ
ア
シ
ョ
ッ
プ「
ザ
・
コ
ン
ラ
ン

シ
ョ
ッ
プ
代
官
山
店
」や
代
々
木
公
園
を

臨
む「TRU

N
K

（H
O

TEL

） YO
YO

G
I

PARK

」な
ど
、話
題
と
な
る
商
業
施
設
の

デ
ザ
イ
ン
を
次
々
に
手
掛
け
る
一
方
、住

宅
の
デ
ザ
イ
ン
に
も
一
貫
し
て
取
り
組
ん

で
き
た
。落
ち
着
き
の
あ
る
シ
ッ
ク
で
繊

細
な
カ
ラ
ー
ト
ー
ン
の
空
間
に
、上
質
で

手
触
り
の
よ
い
自
然
素
材
を
用
い
た
家
具

を
配
し
た
、心
身
が
安
ら
ぐ
、静
か
で
心
地

よ
い
デ
ザ
イ
ン
に
は
定
評
が
あ
る
。

 

「
日
々
を
快
適
に
過
ご
す
こ
と
は
、自
身

の
メ
ン
タ
ル
や
健
康
に
も
影
響
す
る
の

で
、家
に
投
資
す
る
こ
と
は
確
実
な
リ

タ
ー
ン
が
あ
る
と
言
え
ま
す
。暮
ら
し
の

ベ
ー
ス
で
あ
る
家
の
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
を
上

げ
る
こ
と
は
、気
持
ち
の
豊
か
さ
に
つ
な

が
り
、仕
事
や
家
庭
は
も
ち
ろ
ん
、さ
ま
ざ

ま
な
こ
と
に
伝で
ん

播ぱ

し
ま
す
。車
や
時
計
な

ど
、他
人
に
わ
か
り
や
す
い
ア
イ
テ
ム
と

違
っ
て
、よ
そ
の
人
が
知
ら
な
い
家
の
中

を
充
実
さ
せ
る
と
い
う
の
は
、成
熟
し
た

趣
味
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」

　
建
築
家
と
し
て
の
キ
ャ
リ
ア
を
ス
タ
ー

ト
し
て
約
30
年
が
経
つ
が
、「
住
ま
い
方

が
上
手
な
人
は
確
実
に
増
え
て
い
る
」と

話
す
。「
コ
ロ
ナ
禍
が
契
機
と
な
っ
て
、家

で
過
ご
す
時
間
が
長
く
な
り
、住
ま
い
に

つ
い
て
考
え
る
人
が
増
え
た
か
ら
で
し
ょ

う
。北
欧
の
人
が
住
ま
い
へ
の
意
識
が
高

い
の
は
、寒
い
冬
の
間
、家
で
過
ご
す
時
間

が
長
い
か
ら
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。一

方
、ア
ジ
ア
の
人
々
は
屋
外
で
過
ご
す
時

間
が
長
く
、外
食
文
化
も
盛
ん
な
た
め
、自

宅
で
食
卓
を
囲
む
こ
と
が
少
な
い
地
域
も

多
く
、こ
れ
ま
で
家
に
関
心
を
持
つ
人
が

少
な
か
っ
た
。そ
れ
が
、コ
ロ
ナ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ

の
影
響
も
あ
り
、住
ま
い
へ
の
関
心
が
高

ま
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
」

　
で
は
、質
の
高
い
豊
か
な
住
ま
い
は
ど

の
よ
う
に
す
れ
ば
実
現
す
る
の
だ
ろ
う
か
。

 

「
素
敵
な
暮
ら
し
を
し
て
い
る
人
は
、生

活
す
る
こ
と
に
対
し
貪ど
ん

欲よ
く

な
人
が
多
い
。

家
具
や
ア
ー
ト
、照
明
の
明
る
さ
か
ら
テ

キ
ス
タ
イ
ル
の
手
触
り
に
至
る
ま
で
、自

分
の
好
き
な
も
の
は
ど
の
よ
う
な
も
の

か
知
っ
て
い
て
、選
ぶ
も
の
に
一
貫
し
た

美
意
識
が
感
じ
ら
れ
る
。そ
の
域
に
達
す

る
に
は
、学
び
が
必
要
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。旅
先
の
宿
や
セ
ン
ス
の
い
い
店
、ホ
ー

ム
パ
ー
テ
ィ
ー
に
招
か
れ
た
家
な
ど
で
、

ヒ
ン
ト
を
得
る
。買
い
物
を
す
る
時
も
リ

サ
ー
チ
し
て
、数
多
く
の
も
の
を
見
て
、吟

味
す
る
。多
く
の
経
験
を
重
ね
、学
び
を
繰

り
返
し
て
、住
ま
い
上
手
な
人
と
い
う
の

は
つ
く
ら
れ
て
い
く
の
だ
と
思
い
ま
す
。

“
そ
の
人
自
身
が
感
じ
ら
れ
る
家
”と
い
う

理
想
の
住
ま
い
は
、一
朝
一
夕
に
つ
く
ら

れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
」

　
芦
沢
さ
ん
自
身
も
旅
先
で
上
質
な
ホ
テ

ル
に
滞
在
し
た
り
、海
外
の
友
人
デ
ザ
イ

ナ
ー
の
家
を
訪
れ
る
こ
と
で
、住
ま
い
に

対
す
る
感
性
を
磨
い
て
き
た
。

 

「
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
ス
ト
ッ
ク
ホ
ル
ム
に

『ETT H
EM

』（
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
の
意
味
）

と
い
う
ホ
テ
ル
が
あ
る
の
で
す
が
、“
家
”

と
い
う
テ
ー
マ
を
突
き
詰
め
た
個
人
の

邸
宅
の
よ
う
な
温
か
み
の
あ
る
ホ
テ
ル

で
す
。イ
ギ
リ
ス
の
イ
ン
テ
リ
ア
雑
誌

『ELLE DECO
RATIO

N

』の
元
編
集
長

だ
っ
た
イ
ル
ゼ
・
ク
ロ
フ
ォ
ー
ド
が
デ
ザ

イ
ン
を
手
掛
け
て
い
て
、イ
ス
一
つ
と
っ

て
も
、そ
こ
に
座
れ
ば
ど
う
い
う
感
情
に

な
る
か
ま
で
考
え
抜
か
れ
て
、選
ば
れ
て

い
ま
す
。本
来
、イ
ン
テ
リ
ア
は
そ
こ
で
過

ご
す
気
持
ち
や
時
間
に
大
き
く
作
用
す
る

も
の
。今
ま
で
建
築
界
で
も
あ
ま
り
語
ら

れ
て
こ
な
か
っ
た
け
れ
ど
、建
築
と
い
う

器
だ
け
で
な
く
、自
分
が
ど
の
よ
う
な
住

ま
い
方
を
し
た
い
の
か
、ど
の
よ
う
な
空

間
に
長
く
居
た
い
の
か
と
い
う
中
身
を
考

え
る
こ
と
は
重
要
だ
と
思
い
ま
す
」

　

芦
沢
さ
ん
が
デ
ザ
イ
ン
し
た
空
間
は
、

足
を
踏
み
入
れ
た
瞬
間
に
心
が
穏
や
か
に

な
る
。柔
ら
か
な
光
や
落
ち
着
い
た
色
合

い
、や
さ
し
い
手
触
り
…
…
そ
れ
は
、空
間

の
ノ
イ
ズ
を
慎
重
に
消
し
、家
具
や
照
明

な
ど
、空
間
を
構
成
す
る
要
素
が
ト
ー
タ

ル
に
調
和
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
、実
現
す

る
静
か
な
デ
ザ
イ
ン
で
あ
る
。忙
し
い
現

代
が
求
め
る
豊
か
な
暮
ら
し
の
ヒ
ン
ト
が

そ
の
空
間
に
は
秘
め
ら
れ
て
い
る
。

（上）「House in Aoyama」。アートが壁や空間との関係の中で大き
く関係し合うことから、プロポーションや場所だけでなく、周辺のディ
テールも細やかに設計されている。

（中）「ザ・コンランショップ代官山店」の地下には1階とは異なった趣
のギャラリーがあり、展示会などにも活用されている。

（下）「TRUNK（HOTEL） YOYOGI PARK」の客室。バルコニーは特
徴的な手すりや植栽によって公園や街と部屋を視覚的につなげ、イン
テリアはくつろぎの空間に合わせて特注などの家具をしつらえた。
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北
欧
と
い
う
と
、夏
は
白
夜
で
冬
は
氷

雪
に
閉
ざ
さ
れ
る
、と
想
像
す
る
人
が
多

い
。し
か
し
、北
欧
に
も
白
夜
が
な
く
、雪

が
積
も
ら
な
い
国
が
あ
る
。そ
れ
が
デ
ン

マ
ー
ク
。ス
カ
ン
ジ
ナ
ビ
ア
の
最
南
で
、近

海
の
暖
流
の
影
響
で
比
較
的
暖
か
い
。

　
と
は
い
え
、真
夏
の
気
温
も
22
℃
ほ
ど

で
、す
ぐ
に
冬
が
来
る
。そ
し
て
冬
は
夜
が

長
く
、午
後
３
時
に
は
暮
れ
始
め
る
。さ
ら

に
、寒
い
季
節
の
半
年
間
は
ほ
ぼ
曇
天
。だ

か
ら
、デ
ン
マ
ー
ク
で
は
必
然
的
に
家
時

間
を
大
切
に
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　
近
頃
よ
く
耳
に
す
る「
ヒ
ュ
ッ
ゲ
」と
い

う
言
葉
も
、デ
ン
マ
ー
ク
語
で
、居
心
地
の

い
い
場
所
で
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
す
こ
と
を

指
す
。と
も
す
れ
ば
陰い
ん

鬱う
つ

に
な
り
が
ち
な

季
節
も
、気
分
良
く
過
ご
せ
る
よ
う
、時
空

間
を
し
つ
ら
え
る
工
夫
を
凝
ら
す
。バ
イ

キ
ン
グ
船
造
り
で
木
工
技
術
が
発
達
し
、

ク
ラ
フ
ツ
マ
ン
シ
ッ
プ
が
育
ま
れ
、高
い

技
能
を
持
つ
職
人
た
ち
の
下
支
え
に
よ
っ

て
デ
ザ
イ
ン
も
発
展
し
て
い
っ
た
。そ
こ

か
ら
家
具
や
照
明
器
具
な
ど
の
秀
作
が
数

多
く
生
み
出
さ
れ
た
。

　
デ
ン
マ
ー
ク
の
プ
ロ
ダ
ク
ト
は
、機
能

的
で
作
り
が
よ
く
温
か
み
が
あ
る
の
が
特

徴
。だ
か
ら
、長
く
使
え
る
。サ
ス
テ
ナ
ブ

ル
先
進
国
と
言
わ
れ
る
が
、エ
コ
が
注
目

さ
れ
る
は
る
か
以
前
か
ら
、デ
ン
マ
ー
ク

で
は
丁
寧
に
い
い
物
を
作
っ
て
大
切
に
長

く
使
う
と
い
う
精
神
が
備
わ
っ
て
い
た
。

　

フ
リ
ッ
ツ
・
ハ
ン
セ
ン
の｢

セ
ブ
ン

チ
ェ
ア｣

や｢

エ
ッ
グ
チ
ェ
ア｣

、カ
ー
ル
・

ハ
ン
セ
ン
の｢

Ｙ
チ
ェ
ア｣

、国
民
的
ラ
ン

プ
と
称
さ
れ
る
ル
イ
ス･

ポ
ー
ル
セ
ン
の

ペ
ン
ダ
ン
ト
ラ
ン
プ｢

Ｐ
Ｈ
５｣

。ど
れ
も

１
９
５
０
年
代
生
ま
れ
で
あ
り
な
が
ら
、

今
で
も
古
さ
を
感
じ
さ
せ
な
い
。

Text Masayoshi Kinugasa

12月に発売されたばかりのバング ＆ オルフセン
の｢Beolab 8｣。優美な曲線に仕上げられたアルミ
ニウムシェルとオークのカバーに覆われたアート
ピースのようなスピーカーは、0.6inchツイーター、
3inchミッドレンジ、5.25inchウーファーと三つの
ドライバーを備え、繊細な優しい音から重低音が
とどろくパワフルサウンドまで幅広く対応する。

北欧の美しき音と形
バング ＆ オルフセン
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問い合わせ　バング ＆ オルフセン 表参道　TEL03-6263-8957　www.bsint.jp

外装はナチュラルアルミニウム、ブラックアンスラサイト、ゴールドトーンの3色展開。スタンド
は浮遊感のあるテーブルスタンドのほか、フロアスタンド、ウォールブラケットなどを選べる。操作は本体上部のガラスのタッチパネルのほか、スマホ用の専用アプリでも行える。

　
そ
ん
な
デ
ン
マ
ー
ク
で
１
９
２
５
年
に

創
業
し
た
の
が
、オ
ー
デ
ィ
オ
ブ
ラ
ン
ド

の
バ
ン
グ 

＆ 

オ
ル
フ
セ
ン
。美
し
い
音
と

形
へ
の
こ
だ
わ
り
が
支
持
さ
れ
、国
を
代

表
す
る
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ブ
ラ
ン
ド
と
な
っ
た
。

　
最
新
作
の「
Ｂ
ｅ
ｏ
ｌ
ａ
ｂ 

８
」は
、フ

ロ
ン
ト
で
も
、サ
ラ
ウ
ン
ド
の
リ
ア
置
き

に
も
使
え
る
オ
ー
ル
マ
イ
テ
ィ
な
ス
ピ
ー

カ
ー
。そ
の
最
大
の
特
徴
は
、コ
ン
パ
ク
ト

な
が
ら
臨
場
感
あ
ふ
れ
る
厚
く
力
強
い
音

を
表
現
で
き
る
こ
と
で
あ
り
、そ
の
パ
ワ

フ
ル
さ
を
十
分
に
生
か
す
た
め
に
、場
の

状
況
を
検
知
し
、部
屋
に
合
わ
せ
て
音
質

を
微
調
整
す
る
機
能
を
有
し
て
い
る
。

　
音
は
部
屋
に
影
響
を
受
け
る
。床
や
壁

の
材
質
、カ
ー
ペ
ッ
ト
が
敷
か
れ
て
い
る

か
、ど
ん
な
家
具
が
ど
の
よ
う
に
配
置
さ

れ
て
い
る
か
で
反
響
が
変
わ
り
、音
質
が

変
化
す
る
。そ
れ
を
マ
ッ
ピ
ン
グ
し
、ス

ピ
ー
カ
ー
自
身
が
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
。

　
ア
ク
シ
ョ
ン
映
画
や
デ
ン
マ
ー
ク
で
老

若
男
女
に
人
気
の
あ
る
ヘ
ビ
ー
メ
タ
ル
の

ラ
イ
ブ
を
観
賞
す
る
場
合
、大
音
量
に
し

て
も
、ス
ピ
ー
カ
ー
が
自
動
的
に
周
波
数

を
制
御
し
て
、音
割
れ
や
ガ
ラ
ス
や
家
具

の
ビ
ビ
り
を
抑
え
て
く
れ
る
。も
ち
ろ
ん
、

埋
も
れ
て
し
ま
い
が
ち
な
繊
細
な
音
も
輪

郭
を
際
立
た
せ
て
、ク
ラ
シ
ッ
ク
や
ジ
ャ

ズ
も
よ
り
味
わ
い
深
く
響
か
せ
る
。

　
ま
た
、本
体
は
そ
の
ま
ま
に
、カ
バ
ー
を

交
換
す
る
こ
と
が
可
能
。将
来
イ
ン
テ
リ

ア
を
変
更
し
て
も
、そ
れ
に
合
わ
せ
た
色

に
着
せ
替
え
が
で
き
る
。物
を
大
切
に
使

い
続
け
る
発
想
は
、い
か
に
も
デ
ン
マ
ー

ク
ら
し
い
。

　
バ
ン
グ 

＆ 

オ
ル
フ
セ
ン
の
上
質
な
音

と
形
に
包
ま
れ
て
、心
温
ま
る
ヒ
ュ
ッ
ゲ

の
時
間
を
満
喫
し
よ
う
で
は
な
い
か
。

温かみのあるオーク材を使用したカバーが、印象的な陰影を生み出す。ほかにグレーメランジファブリック素
材も用意。ネジ一本見えないよう配慮された背面のデザインも美しい。
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階
段
を
上
る
と
最
初
に
迎
え
て
く
れ
る

の
が
、丸
み
を
帯
び
た
彫
刻
の
よ
う
な
ス

テ
ン
レ
ス
キ
ッ
チ
ン
だ
。「
料
理
も
好
き

で
す
が
、み
ん
な
で
火
や
食
事
を
囲
む
の

が
好
き
な
ん
で
す
。キ
ッ
チ
ン
が
手
前
に

あ
る
の
で
、そ
こ
に
人
が
集
ま
り
や
す
い
。

ま
ず
は
キ
ッ
チ
ン
で
立
っ
た
ま
ま
乾
杯
す

る
こ
と
が
多
い
で
す
ね
。そ
の
あ
と
は
ダ

イ
ニ
ン
グ
で
食
事
を
し
た
り
、リ
ビ
ン
グ

で
お
し
ゃ
べ
り
を
し
た
り
、居
場
所
を
変

え
な
が
ら
楽
し
め
る
の
が
気
に
入
っ
て
い

ま
す
」と
奥
様
。今
回
訪
れ
た
の
は
、建
築

設
計
や
森
林
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
を
手
掛 

け
る
会
社
Ａ
Ｄ
Ｘ
の
安
齋
好
太
郎
さ
ん
が

自
ら
設
計
し
た
住
ま
い
。築
45
年
を
経
た

マ
ン
シ
ョ
ン
の
メ
ゾ
ネ
ッ
ト
を
改
装
し
、

奥
様
、お
子
様
と
暮
ら
し
て
い
る
。

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
中
心
と
な
る

キ
ッ
チ
ン
だ
か
ら
こ
そ
、デ
ザ
イ
ン
性
、機

能
性
と
も
に
こ
だ
わ
っ
た
。夫
妻
が
選
ん

だ
の
は
、業
務
用
厨
房
機
器
で
広
く
知
ら

れ
る
タ
ニ
コ
ー
の
家
庭
用
フ
ル
オ
ー
ダ
ー

キ
ッ
チ
ン「
Ｍ
Ｅ
Ｉ
Ｓ
Ｄ
Ｅ
Ｌ（
マ
イ
ス
デ

ル
）」だ
。き
っ
か
け
は
、安
齋
さ
ん
が
ク

ラ
イ
ア
ン
ト
の
た
め
の
別
荘
を
設
計
す
る

際
、マ
イ
ス
デ
ル
を
採
用
し
た
こ
と
。

  「
日
常
と
は
異
な
る
心
が
弾
む
よ
う
な
別

荘
に
し
た
か
っ
た
の
で
、プ
ロ
仕
様
の
機

能
を
備
え
な
が
ら
、イ
ン
テ
リ
ア
性
も
高

い
マ
イ
ス
デ
ル
が
ぴ
っ
た
り
だ
っ
た
ん
で

す
。実
際
に
採
用
し
て
み
て
、ク
オ
リ
テ
ィ

ー
は
も
ち
ろ
ん
、求
め
る
機
能
や
デ
ザ
イ

ン
を
全
力
で
か
な
え
て
く
れ
る
チ
ー
ム
に

絶
大
な
信
頼
感
が
生
ま
れ
、自
邸
の
キ
ッ

チ
ン
も
依
頼
し
ま
し
た
」

　
信
頼
感
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、自
邸
で

は
新
た
な
試
み
に
挑
戦
し
て
い
る
。四
隅

が
カ
ー
ブ
し
た
台
形
の
ア
イ
ラ
ン
ド
型
カ

フルオーダーでかなえる唯一無二のキッチン
タニコーの家庭用フルオーダーキッチン「MEISDEL（マイス
デル）」。ステンレスを最大限に生かしながらも、ステンレス
のイメージを超えるようなデザイン性の高いキッチンを生み
出している。使いやすさと美しさ、さらにオリジナリティーを
兼ね備えたキッチンを、あなたもぜひ実現してほしい。

Photo Satoru Seki　Text Asuka Kobata

マイスデル

台形のアイランド型カウンターが住まいの主役。天板には厚
さ2.5㎜のステンレスの無垢（むく）板を採用し、収納の手掛け
を兼ねて浮かせるように配することでその厚みを際立たせた。
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ウ
ン
タ
ー
を
デ
ザ
イ
ン
し
、そ
の
滑
ら
か

な
ラ
イ
ン
を
造
形
。さ
ら
に
そ
れ
を
浮
か

せ
る
よ
う
に
木
製
の
台
座
を
造
作
し
、彫

刻
の
よ
う
な
フ
ォ
ル
ム
を
実
現
し
た
。カ

ウ
ン
タ
ー
下
に
は
収
納
を
設
け
て
い
る

が
、コ
ー
ナ
ー
は
扉
が
カ
ー
ブ
し
た
ま
ま

開
閉
す
る
斬
新
な
設
計
だ
。

 

「
木
材
や
官
材
、タ
イ
ル
な
ど
自
然
素
材

を
多
用
し
た
た
め
、シ
ャ
ー
プ
な
ス
テ
ン

レ
ス
を
取
り
入
れ
て
バ
ラ
ン
ス
を
取
っ
て

い
ま
す
。一
方
で
直
線
的
な
デ
ザ
イ
ン
だ

と
柔
ら
か
な
印
象
の
空
間
に
な
じ
ま
な
い

の
で
、丸
み
を
出
し
ま
し
た
。人
が
集
ま
る

場
所
と
し
て
も
、丸
み
が
大
切
で
し
た
」

　
マ
イ
ス
デ
ル
に
と
っ
て
も
初
め
て
の
挑

戦
で
、工
場
の
職
人
と
ス
ケ
ッ
チ
を
や
り

と
り
し
な
が
ら
試
作
を
繰
り
返
し
て
実
現

し
た
も
の
。ス
テ
ン
レ
ス
の
高
い
加
工
技

術
を
持
つ
同
社
だ
か
ら
こ
そ
、斬
新
な
デ

ザ
イ
ン
に
も
柔
軟
に
対
応
し
、“
こ
ん
な
こ

と
も
で
き
る
”と
い
う
表
現
の
幅
を
、改
め

て
提
示
す
る
キ
ッ
チ
ン
が
生
ま
れ
た
。

　
も
ち
ろ
ん
、日
々
の
使
い
勝
手
に
も
配

慮
さ
れ
て
い
る
。「
シ
ン
ク
下
に
ゴ
ミ
箱
と

コ
ン
ポ
ス
ト
の
置
き
場
を
確
保
し
た
り
、

持
ち
物
の
大
き
さ
に
合
わ
せ
て
収
納
棚

を
用
意
し
た
り
。調
理
道
具
や
食
器
が
好

き
な
の
で
物
量
が
あ
る
の
で
す
が
、カ
ウ

ン
タ
ー
下
に
す
っ
き
り
と
収
ま
っ
て
い
ま

す
」。天
板
と
扉
材
は
マ
ッ
ト
な
仕
上
げ
を

施
し
た
ス
テ
ン
レ
ス
の
た
め
、掃
除
が
し

や
す
い
だ
け
で
な
く
、指
紋
や
小
さ
な
傷

が
つ
い
て
も
気
に
な
ら
な
い
。

　
住
ま
い
の
主
役
と
な
る
唯
一
無
二
の
キ

ッ
チ
ン
が
実
現
し
た
の
は
、フ
ル
オ
ー
ダ

ー
だ
か
ら
こ
そ
。ス
テ
ン
レ
ス
を
生
か
し

な
が
ら
幅
広
い
要
望
に
応
え
る
マ
イ
ス
デ

ル
の
可
能
性
は
無
限
だ
。

フルオーダーでかなえる唯一無二のキッチン

天板、扉材ともにステンレスのバイブレーション仕上げで
統一しているため、マッシブな彫刻のような存在感がある。

カウンター上にはプッシュアップ式のコンセントを用意。
不使用時は天板とフラットに収まる。

職人が最も苦労したという四隅のカーブ。カウンター下の収納は扉がカーブしたまま開閉する。
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緑
豊
か
な
軽
井
沢
の
平
屋
住
宅
。天
井

の
高
い
吹
き
抜
け
の
大
空
間
に
、複
数
の

天
窓
か
ら
差
し
込
む
明
る
い
光
が
満
ち
て

い
る
。白
い
壁
と
ラ
イ
ト
ブ
ラ
ウ
ン
の
木

の
質
感
で
統
一
さ
れ
た
、洗
練
さ
れ
た
空

間
を
引
き
締
め
て
い
る
の
が
、ド
イ
ツ
の

ス
ト
ー
ブ
ブ
ラ
ン
ド
、ス
キ
ャ
ン
サ
ー
ム

の
薪
ス
ト
ー
ブ
だ
。同
じ
く
ド
イ
ツ
で
創

立
さ
れ
た
ビ
ル
ト
イ
ン
キ
ッ
チ
ン
ブ
ラ
ン

ド
、ガ
ゲ
ナ
ウ
の
オ
ー
ブ
ン
、プ
レ
ミ
ア
ム

家
電
ブ
ラ
ン
ド
、ミ
ー
レ
の
洗
濯
機
な
ど
、

シ
ン
プ
ル
で
あ
り
な
が
ら
オ
ー
ナ
ー
の
こ

だ
わ
り
が
詰
ま
っ
た
住
ま
い
に
お
い
て
、

リ
ビ
ン
グ
の
中
心
に
あ
る
薪
ス
ト
ー
ブ
の

美
し
い
炎
は
ひ
と
き
わ
存
在
感
を
放
っ
て

い
る
。

　
ス
キ
ャ
ン
サ
ー
ム
は「
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ

フ
ァ
ニ
チ
ャ
ー（
暖
房
家
具
）」と
し
て
の

薪
ス
ト
ー
ブ
を
提
唱
し
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ
を

中
心
と
す
る
現
在
の
薪
ス
ト
ー
ブ
の
流
行

の
立
役
者
と
な
っ
た
ブ
ラ
ン
ド
で
あ
る
。

住
宅
性
能
が
向
上
し
た
今
、暖
房
と
し
て

以
上
に
、「
炎
を
見
る
た
め
の
家
具
」と
し

て
の
需
要
が
高
ま
っ
て
き
て
い
る
。住
ま

い
に
人
工
物
よ
り
も
木
や
自
然
光
が
好
ま

れ
る
よ
う
に
、イ
ン
テ
リ
ア
に
も
炎
の
ゆ

ら
ぎ
が
も
た
ら
す
美
と
癒
や
し
が
求
め
ら

れ
て
い
る
の
だ
。な
か
で
も
ス
キ
ャ
ン
サ

ー
ム
の
薪
ス
ト
ー
ブ
の
魅
力
は
、レ
ッ
ド
・

ド
ッ
ト
・
デ
ザ
イ
ン
賞
、ｉ
Ｆ
デ
ザ
イ
ン

賞
、シ
カ
ゴ
・
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
な
ど
、

業
界
で
も
最
多
の
25
個
も
の
デ
ザ
イ
ン
賞

を
受
賞
す
る
デ
ザ
イ
ン
性
の
高
さ
。素
材

を
厳
選
し
、手
作
業
で
削
り
と
研
磨
を
繰

り
返
し
て
形
作
ら
れ
る
エ
ッ
ジ
の
滑
ら
か

さ
一
つ
を
と
っ
て
も
、リ
ビ
ン
グ
を
彩
る

家
具
と
し
て
ふ
さ
わ
し
い
。

　
今
回
の
実
例
に
採
用
さ
れ
て
い
る「
エ

光あふれる大空間に映えるストーブ

白壁にやわらかな木の風合いが心地良い、光あふれるリビ
ング。その中央に配置されているのが、ドイツが誇るストー
ブブランド、スキャンサームの薪ストーブだ。炎を家具として
楽しむ「ヒーティングファニチャー」としての薪ストーブが、
デザイン性の高い洗練された空間に美しく調和する。

Photo Makoto Yasuda　Text Rie Nakajima

スキャンサーム
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レ
メ
ン
ツ 

６
０
３ 

ト
ン
ネ
ル
」は
、火
室

と
２
種
類
の
ボ
ッ
ク
ス
か
ら
な
る
三
つ
の

要
素（
エ
レ
メ
ン
ト
）を
さ
ま
ざ
ま
に
組
み

合
わ
せ
る
こ
と
で
形
作
る
ス
キ
ャ
ン
サ
ー

ム
の
革
命
的
な
薪
ス
ト
ー
ブ「
エ
レ
メ
ン

ツ
シ
リ
ー
ズ
」の
ト
ン
ネ
ル
タ
イ
プ
。ワ

イ
ド
な
６
０
３
㎜
の
大
画
面
の
両
面
か
ら

迫
力
の
炎
を
眺
め
る
こ
と
が
で
き
、奥
ま

で
見
渡
せ
る
こ
と
で
空
間
の
一
体
感
を
演

出
。熱
の
放
出
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
業

界
初
の
ペ
ア
ガ
ラ
ス
を
採
用
し
て
い
る
た

め
、部
屋
の
中
心
に
あ
っ
て
も
人
の
動
き

や
他
の
家
具
に
影
響
す
る
こ
と
が
な
い
。

デ
ザ
イ
ン
を
手
掛
け
た
ヴ
ル
フ
・
シ
ュ
ナ

イ
ダ
ー
＆
パ
ー
ト
ナ
ー
は
、「
エ
レ
メ
ン
ツ

シ
リ
ー
ズ
」の
薪
ス
ト
ー
ブ
市
場
初
の
モ

ジ
ュ
ー
ル
設
計
と
高
い
品
質
に
よ
り
、ス

チ
ー
ル
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ア
ワ
ー
ド
を
受

賞
。同
シ
リ
ー
ズ
で
は
、ス
ト
ー
ブ
本
体
の

左
右
に
同
素
材（
鋼
板
）の
ボ
ッ
ク
ス
を
配

置
す
る
こ
と
で
、テ
レ
ビ
ボ
ー
ド
や
引
き

出
し
、薪
棚
と
し
て
活
用
す
る
ア
イ
デ
ア

も
提
唱
し
て
い
る
。

　
薪
ス
ト
ー
ブ
と
し
て
最
先
端
の
機
能
性

も
備
え
て
い
る
の
も
魅
力
。住
宅
性
能
が

高
い
ド
イ
ツ
で
は
、新
築
住
宅
へ
の
薪
ス

ト
ー
ブ
の
設
置
は
、ド
イ
ツ
建
設
技
術
研

究
所
が
発
行
す
る
Ｄ
Ｉ
Ｂ
ｔ
認
証
を
受
け

た
も
の
で
な
け
れ
ば
許
可
さ
れ
な
い
が
、

ス
キ
ャ
ン
サ
ー
ム
の
薪
ス
ト
ー
ブ
は
当

然
、同
認
証
を
受
け
て
い
る
た
め
、近
年
の

高
気
密
・
高
断
熱
な
住
宅
で
も
安
全
に
使

う
こ
と
が
で
き
る
の
だ
。

　
炎
と
と
も
に
暮
ら
す
こ
と
で
、日
常
は

よ
り
豊
か
で
、美
し
い
も
の
に
な
る
。体
は

も
ち
ろ
ん
、心
ま
で
あ
た
た
め
て
く
れ
る
、

ス
キ
ャ
ン
サ
ー
ム
の
薪
ス
ト
ー
ブ
が
あ
る

毎
日
を
堪
能
し
た
い
。
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来
た
る
超
高
齢
化
社
会
に
向
け
て
、

我
々
は
ま
だ
ま
だ
働
き
、遊
び
、生
き
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
。医
療
の
進
歩
に
よ
っ
て

寿
命
自
体
は
延
び
て
い
る
が
、問
題
と
な

る
の
が
健
康
寿
命
だ
。心
身
と
も
に
元
気

で
社
会
的
に
も
良
好
で
あ
る
状
態
、す
な

わ
ち
、１
９
４
６
年
の
世
界
保
健
機
関
憲

章
で「
健
康
」を
定
義
す
る
た
め
に
用
い
ら

れ
た「
良
好
な
状
態（
ｗ
ｅ
ｌ
ｌ-

ｂ
ｅ
ｉ

ｎ
ｇ
）」を
、い
か
に
長
く
保
ち
続
け
る
こ

と
が
で
き
る
か
が
、今
、改
め
て
問
わ
れ
て

い
る
。歴
史
を
振
り
返
っ
て
み
て
も
、徳
川

家
康
し
か
り
、関
東
一
円
に
支
配
を
広
げ

た
北
条
早
雲
し
か
り
、偉
大
な
こ
と
を
成

し
遂
げ
た
人
物
は
そ
の
多
く
が
長
命
だ
。

充
実
し
た
人
生
に
は
健
康
に
長
生
き
す
る

こ
と
が
重
要
だ
が
、さ
て
、我
々
は
そ
の

す
べ
を
持
ち
合
わ
せ
て
い
る
だ
ろ
う
か
。

健
康
寿
命
を
延
ば
す
方
法
を
調
べ
て
み
る

と
、喫
煙
や
過
度
な
飲
酒
を
控
え
る
、定
期

的
な
健
康
診
断
を
う
け
る
な
ど
さ
ま
ざ
ま

あ
る
が
、主
に
は
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

と
睡
眠
、適
度
な
運
動
、そ
し
て
社
会
生
活

の
維
持
が
挙
げ
ら
れ
る
。と
は
い
え
、日
々

忙
し
い
中
で
、そ
れ
ら
す
べ
て
を
１
０
０

年
続
け
る
の
が
、い
か
に
難
し
い
こ
と
か
。

う
ん
ざ
り
す
る
よ
う
で
は
あ
る
が
、我
々

は
も
う
、「
わ
か
っ
て
は
い
る
け
れ
ど
」と

言
っ
て
後
回
し
に
し
て
い
ら
れ
る
状
況
に

は
な
い
。異
次
元
の
少
子
化
対
策
だ
け
で

な
く
、壮
年
世
代
の
健
康
寿
命
を
伸
ば
す

こ
と
が
、こ
れ
か
ら
の
日
本
に
と
っ
て
不

可
欠
な
の
だ
。

　
で
は
、ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
。こ
こ

で
、精
神
論
を
語
る
気
は
な
い
。健
康
寿

命
を
１
０
０
年
ま
で
引
き
上
げ
る
と
い
う

未
曽
有
の
快
挙
を
成
す
た
め
に
は
、昔
は

な
く
て
今
あ
る
も
の
、技
術
の
進
歩
を
有

健康寿命100年時代
人生100年時代において、より豊かで充実した日々を送るために必要な
のは、できる限り心身ともにすこやかな健康寿命を延ばすことだ。仕事
にプライベートに人生を謳歌しながら、自分らしく無理なくウェルビーイ
ングを保つ術を見つけた者こそが、これからの時代の勝者となる。

Photo Satoru Seki　Text Rie Nakajima
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効
利
用
し
な
い
手
は
な
い
だ
ろ
う
。た
と

え
ば
適
度
な
運
動
を
す
る
た
め
に
、雨
の

日
も
風
の
日
も
外
に
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
出
る

努
力
を
し
な
く
て
も
、自
宅
に
優
秀
な
マ

シ
ン
が
あ
れ
ば
補
え
る
。週
に
１
度
の
マ

ッ
サ
ー
ジ
で
体
を
整
え
る
こ
と
も
、人
の

手
以
上
に
繊
細
で
パ
ー
ソ
ナ
ラ
イ
ズ
さ
れ

た
施
術
が
で
き
る
高
性
能
な
マ
ッ
サ
ー
ジ

チ
ェ
ア
に
日
々
座
る
こ
と
で
、よ
り
高
い

効
果
が
得
ら
れ
る
か
も
し
れ
な
い
。深
く

体
を
ほ
ぐ
す
こ
と
は
、体
だ
け
で
な
く
心

の
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
に
も
つ
な
が
る
は

ず
だ
。自
宅
に
運
動
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
マ

シ
ン
を
常
備
す
る
こ
と
は
、単
純
に
機
会

を
増
や
す
だ
け
で
な
く
、そ
の
た
め
に
使

う
時
間
の
大
幅
な
節
約
に
な
る
。浮
い
た

時
間
は
、家
族
や
友
人
な
ど
大
切
な
人
と

の
デ
ィ
ナ
ー
に
充
て
れ
ば
、人
間
関
係
も

よ
り
豊
か
に
な
る
だ
ろ
う
。健
康
の
た
め

に
会
食
を
減
ら
し
て
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
の
機
会
ま
で
失
っ
て
し
ま
う
よ

り
、体
の
内
部
か
ら
整
え
る
サ
プ
リ
メ
ン

ト
な
ど
を
利
用
す
る
こ
と
で
、食
事
バ
ラ

ン
ス
と
社
会
性
の
両
方
を
保
つ
ほ
う
が
得

策
だ
。

　
現
代
な
ら
で
は
の
最
先
端
の
技
術
を
生

か
し
、い
つ
で
も
無
理
せ
ず
心
身
を
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
す
る
す
べ
を
持
つ
こ
と
で
、健

康
寿
命
を
延
ば
す
う
え
で
何
よ
り
も
重
要

な「
継
続
」の
力
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
。

大
切
な
の
は
、今
、自
分
が
ど
の
よ
う
な

状
態
で
、こ
れ
か
ら
長
く
真
の
ウ
ェ
ル
ビ

ー
イ
ン
グ
を
保
つ
た
め
に
何
を
実
現
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
を
見
極
め
る
こ
と

だ
。将
来
を
見
据
え
た
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ニ

ン
グ
を
行
い
、健
康
寿
命
１
０
０
年
時
代

を
生
き
抜
く
た
め
に
自
分
自
身
に
必
要
な

こ
と
を
、改
め
て
考
え
て
み
て
ほ
し
い
。

健康寿命100年時代
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マ
ッ
サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
と
い
え
ば
、か
つ

て
は
あ
る
程
度
の
年
を
重
ね
、体
に
疲
れ

が
出
て
き
た
こ
ろ
に
使
用
す
る
イ
メ
ー
ジ

が
あ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。だ
が
、仕
事
に

遊
び
に
忙
し
い
、働
き
盛
り
に
こ
そ
知
っ

て
ほ
し
い
一
台
が
あ
る
。パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク

が
誇
る
マ
ッ
サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
の
最
上
位
機

種「
リ
ア
ル
プ
ロ 

Ｅ
Ｐ-

Ｍ
Ａ
１
２
０
」だ
。

　
追
い
求
め
た
の
は
、至
福
の
く
つ
ろ
ぎ

の
か
た
ち
。13
年
ぶ
り
に
フ
ル
モ
デ
ル
チ

ェ
ン
ジ
し
た
本
機
種
は
、こ
ろ
ん
と
し
た

シ
ン
プ
ル
な
シ
ェ
ル
フ
ォ
ル
ム
が
新
し

い
。サ
イ
ド
パ
ネ
ル
が
高
く
、一
度
体
を
沈

め
て
し
ま
え
ば
、余
計
な
も
の
が
目
に
入

り
に
く
い
デ
ザ
イ
ン
と
な
っ
て
い
る
。全

身
が
ゆ
っ
た
り
と
柔
ら
か
く
包
ま
れ
る
よ

う
な
快
適
さ
で
、マ
ッ
サ
ー
ジ
の
と
き
だ

け
で
な
く
、ち
ょ
っ
と
ひ
と
息
つ
き
た
い

と
き
の
チ
ェ
ア
と
し
て
も
お
す
す
め
。ほ

ぼ
フ
ラ
ッ
ト
ま
で
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
で
き

る
の
も
魅
力
だ
。

　
さ
ら
に
注
目
す
べ
き
は
そ
の
機
能
。独

自
の
ヒ
ュ
ー
マン
ハ
ン
ド
モ
ミ
メ
カ
を
搭
載

し
、高
精
度
セ
ン
サ
ー
が
座
っ
て
い
る
人
の

体
形
を
検
知
し
な
が
ら
、四
つ
の
モ
ミ
玉

が
プ
ロ
の
親
指
の
よ
う
に
繊
細
か
つ
的
確

に
全
身
を
ほ
ぐ
し
て
く
れ
る
。従
来
ま
で
は

モ
ミ
玉
が
届
く
の
は
お
尻
の
上
ま
で
だ
っ

た
が
、本
機
で
は
太
も
も
の
付
け
根
ま
わ

り
ま
で
届
く
よ
う
に
な
り
、お
尻
全
体
を

し
っ
か
り
と
カ
バー
。自
分
で
は
手
が
届
き

づ
ら
い
お
尻
を
マ
ッ
サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
が
も
み

ほ
ぐ
し
て
く
れ
る
。ま
た
、モ
ミ
玉
の
動
き 

に
合
わ
せ
て
、複
数
の
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ハ
ン
ド

エ
ア
ー
バ
ッ
グ
が
作
用
す
る
の
も
特
徴
。

例
え
ば
、モ
ミ
玉
が
お
尻
を
も
み
ほ
ぐ
す

と
き
に
は
太
も
も
の
エ
ア
ー
バ
ッ
グ
が
作

用
し
た
り
、モ
ミ
玉
が
首
か
ら
背
中
を
通

別格のくつろぎ
包まれるような、丸みのあるシェルフォルム。従来のマッサージ
チェアの概念を覆す「リアルプロ EP-MA120」が、座る人に合わ
せた繊細なセンシングと独自のヒューマンハンドモミメカによる
多彩で的確な動きにより、心身のくつろぎをもたらしてくれる。

Photo Takehiro Hiramatsu（digni）  Text Rie Nakajima

パナソニック
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問い合わせ　パナソニックご相談窓口　TEL0120-878-697　panasonic.jp/massage/products/ep-ma120.html

る
と
き
に
は
肩
の
エ
ア
ー
バ
ッ
グ
が
作
用

す
る
な
ど
、空
気
圧
で
体
を
優
し
く
固
定

す
る
こ
と
に
よ
り
、モ
ミ
玉
に
対
し
て
体

が
逃
げ
る
こ
と
な
く
、し
っ
か
り
と
も
み

ほ
ぐ
し
て
く
れ
る
。

　
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
、部
位
に
よ
っ
て
的
確

な
手
技
を
選
定
し
て
い
る
た
め
、例
え
ば
、

足
裏
の
指
圧
は
し
っ
か
り
感
じ
ら
れ
る
ほ

ど
の
強
さ
が
あ
る
が
、背
中
は
柔
ら
か
な

さ
す
り
の
動
き
に
す
る
な
ど
、強
弱
の
バ

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
幅
広
い
。ま
た
、マ
ッ
サ

ー
ジ
の
強
さ
は
、高
精
度
な
セ
ン
サ
ー
が
、

座
る
人
が
設
定
し
た
強
さ
を
部
位
に
よ
っ

て
も
一
定
に
保
つ
よ
う
調
整
し
て
い
る
。

も
ち
ろ
ん
、最
初
に
肩
位
置
を
セ
ン
シ
ン

グ
す
る
こ
と
で
、体
形
に
適
し
た
動
き
を

す
る
た
め
、小
柄
だ
か
ら
モ
ミ
玉
の
位
置

が
合
わ
な
い
と
い
う
こ
と
も
な
い
。パ
ナ

ソ
ニ
ッ
ク
独
自
の
技
術
を
駆
使
し
た
プ
ロ

グ
ラ
ミ
ン
グ
制
御
で
実
現
す
る
、ま
る
で

プ
ロ
に
も
ま
れ
て
い
る
よ
う
な
細
や
か
な

技
術
に
、マ
ッ
サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
も
こ
こ
ま

で
き
た
か
、と
驚
か
さ
れ
る
に
違
い
な
い
。

　
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
で
直
感
的
に
操
作
で
き

る
の
も
魅
力
。コ
ー
ス
は
10
分
か
ら
30
分

ま
で
用
意
さ
れ
、簡
単
自
動
マ
ッ
サ
ー
ジ

の
ほ
か
、特
に
ほ
ぐ
し
た
い
部
位
を
選
ぶ

こ
と
も
で
き
る
。仕
事
終
わ
り
や
入
浴
前

後
の
30
分
、仕
事
の
合
間
に
頭
を
切
り
替

え
た
い
と
き
の
10
分
な
ど
、シ
チ
ュ
エ
ー

シ
ョ
ン
や
体
調
、気
分
に
応
じ
て
時
間
や

部
位
を
自
由
に
選
べ
る
の
が
う
れ
し
い
。

　
何
よ
り
お
す
す
め
し
た
い
の
は
、自
分

自
身
で
そ
の
効
果
を
体
感
す
る
こ
と
。マ

ッ
サ
ー
ジ
に
通
う
時
間
が
な
い
多
忙
な
人

で
も
、い
つ
で
も
別
格
の
く
つ
ろ
ぎ
を
手

に
入
れ
る
た
め
に
、最
寄
り
の
電
気
店
な

ど
で
ぜ
ひ
試
し
て
み
て
ほ
し
い
。

全身を貝殻のように包み込むシェルフォルムが特徴的なマッ
サージチェア「リアルプロEP-MA120」。一体感のあるデザイ
ンが、座るだけで心身を安らげてくれる。※詳細は問い合わせ
のウェブサイトをご参照ください。四つのモミ玉と複数のエアーバッグが多彩な動きで全身をもみほぐす。

サイドパネルが高く、プライベート空間でゆったりとリラックスできる。

ほぼフラットな状態でくつろげるフルリクライニングポジション。
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強さと、軽やかさと、自分らしさと
ドイツを代表するアイウェアブランド、アイシーベルリン。

常に自分らしさを表現することをポリシーにした本ブランドから、
強く軽いカーボン素材で作られた新コレクション

「FLEXARBON Collection（フレキサボン コレクション）」が登場した。
Text Mizuki Ono

ic! berlin

「FLEXARBON Collection」。新しい技術の深淵を
追求するアイシーベルリンが誇る最軽量コレクション。
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ア
イ
ウ
ェ
ア
を
選
ぶ
と
き
に
最
も
重
要

な
も
の
は
、い
っ
た
い
何
だ
ろ
う
。デ
ザ
イ

ン
性
、素
材
の
特
別
さ
、じ
ょ
う
ぶ
さ
、フ

ィ
ッ
ト
感
─
─
さ
ま
ざ
ま
な
こ
だ
わ
り
を

持
つ
玄
人
た
ち
を
う
な
ら
せ
る
新
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
が
、ド
イ
ツ
を
代
表
す
る
ア
イ
ウ

ェ
ア
ブ
ラ
ン
ド
、ア
イ
シ
ー
ベ
ル
リ
ン
か

ら
登
場
し
た
。そ
れ
が
、カ
ー
ボ
ン
素
材
を

使
用
し
た
次
世
代
の
シ
ー
ト
メ
タ
ル
ア
イ

ウ
ェ
ア「FLEXARBO
N Collection

（
フ
レ
キ
サ
ボ
ン 

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
）」だ
。

　
ス
ペ
ー
ス
シ
ャ
ト
ル
や
飛
行
機
、レ
ー

シ
ン
グ
カ
ー
。強
さ
と
軽
さ
の
両
立
を
求

め
ら
れ
る
こ
れ
ら
の
マ
シ
ン
の
素
材
と
し

て
主
流
に
な
っ
て
き
て
い
る
カ
ー
ボ
ン

は
、そ
の
繊
維
を
織
り
込
ん
だ
極
薄
の
シ

ー
ト
を
何
層
も
重
ね
、樹
脂
で
固
め
る
こ

と
で
高
い
耐
久
力
を
生
む
。本
コ
レ
ク
シ

ョ
ン
の
フ
ロ
ン
ト
部
分
に
も
８
層
の
カ
ー

ボ
ン
シ
ー
ト
が
重
ね
ら
れ
て
い
る
が
、そ

の
厚
さ
は
わ
ず
か
0.7
㎜
だ
と
い
う
か
ら
驚

か
さ
れ
る
。「FLEXARBO

N
®

（
フ
レ

キ
サ
ボ
ン
）」と
呼
ば
れ
る
こ
の
カ
ー
ボ
ン

素
材
は
、材
料
科
学
者
た
ち
が
３
年
に
わ

た
っ
て
行
っ
た
研
究
か
ら
開
発
さ
れ
た
も

の
。航
空
宇
宙
技
術
を
取
り
入
れ
た
極
秘

レ
シ
ピ
か
ら
生
み
出
さ
れ
、ア
イ
シ
ー
ベ

ル
リ
ン
が
特
許
を
取
得
し
て
い
る
こ
の
独

自
素
材
の
お
か
げ
で
、フ
ロ
ン
ト
パ
ー
ツ

の
重
量
約
２ｇ
と
い
う
圧
倒
的
な
軽
さ
を

生
む
こ
と
が
で
き
た
の
だ
。

　
他
の
製
品
同
様
、フ
レ
キ
サ
ボ
ン
の
フ

レ
ー
ム
は
ド
イ
ツ
の
自
社
工
場
で
、手
作

業
に
よ
っ
て
製
造
さ
れ
て
い
る
。そ
の
ユ

ニ
ー
ク
で
印
象
的
な
織
り
の
パ
タ
ー
ン
は

均
一
で
は
な
く
、チ
ェ
ッ
ク
柄
の
デ
ィ
テ

ー
ル
は
、製
品
ご
と
に
唯
一
無
二
。「
自
分

の
目
を
通
し
て
世
界
を
見
る
勇
気
の
あ
る

人
々
の
た
め
に
」─
─
こ
の
個
性
的
な
ビ

ジ
ュ
ア
ル
は
、ア
イ
シ
ー
ベ
ル
リ
ン
の
ブ

ラ
ン
ド
ポ
リ
シ
ー
の
体
現
と
も
い
え
る
だ

ろ
う
。

　
ス
テ
ン
レ
ス
製
の
テ
ン
プ
ル
や
シ
リ
コ

ン
製
の
ノ
ー
ズ
パ
ッ
ド
、ネ
ジ
を
使
わ
な

い
ヒ
ン
ジ
な
ど
、従
来
製
品
の
し
な
や
か

さ
や
衝
撃
へ
の
強
さ
、調
整
可
能
性
、繊
細

か
つ
快
適
な
か
け
心
地
は
そ
の
ま
ま
に
、

フ
レ
キ
サ
ボ
ン
と
い
う
新
素
材
を
組
み
合

わ
せ
る
こ
と
に
よ
る
軽
量
化
に
成
功
し
た

本
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
。さ
ら
に
、新
し
く
実
装

さ
れ
た
、テ
ン
プ
ル
の
傾
斜
角
を
調
節
す

る
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
ク
リ
ッ
プ
パ
ー
ツ
の
力

も
あ
り
、激
し
く
動
い
て
も
ず
れ
に
く
い
。

ま
る
で
体
の
一
部
に
な
っ
た
か
の
よ
う
な

か
け
心
地
だ
か
ら
、ア
ク
テ
ィ
ブ
な
場
面

に
も
最
適
だ
。仕
事
や
ラ
イ
フ
シ
ー
ン
が

楽
に
過
ご
せ
る
だ
け
で
な
く
、ラ
ン
ニ
ン

グ
な
ど
の
軽
い
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
時
に
も
か

け
替
え
る
必
要
が
な
く
、わ
ず
ら
わ
し
さ

が
な
い
の
が
う
れ
し
い
。

　
ア
イ
ウ
ェ
ア
を
選
ぶ
と
き
に
最
も
重
要

な
も
の
。そ
れ
は
、身
に
つ
け
る
こ
と
で
、

ど
ん
な
と
き
で
も“
本
当
の
自
分
”を
表
現

で
き
る
こ
と
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。ベ
ル

リ
ン
と
い
う
街
に
は
、多
様
な
人
々
や
文

化
が
集
ま
り
、自
分
ら
し
さ
を
表
現
す
る

自
由
が
あ
る
。自
分
が
何
者
で
あ
る
か
を

誰
に
も
委
ね
ず
、自
分
自
身
で
決
め
る
の

だ
。そ
こ
で
生
ま
れ
、そ
の
名
を
冠
す
る
ア

イ
シ
ー
ベ
ル
リ
ン
の
魂
が
、こ
の
新
し
い

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
に
は
宿
っ
て
い
る
。

　
常
に
そ
ば
に
お
く
も
の
だ
か
ら
、自
分

の一
部
と
し
て
愛
せ
る
も
の
を
。強
く
軽
や

か
な「FLEXARBO

N
 C

ollection

」

で
、あ
な
た
の
新
し
い
ス
ト
ー
リ
ー
を
は
じ

め
よ
う
。

スタイリッシュなカーボンフレームは、上品で高級感のあるマット仕上げ。

モデル：FLX_S02
フレーム：メディアングラファイト
レンズ：グリーンポラライズド、￥126,500

モデル：FLX_03
フレーム：メディアンパール
レンズ：クリア、￥115,500

モデル：FLX_01
フレーム：ロウグラファイト　
レンズ：クリア、￥115,500
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カ
プ
セ
ル
を
セ
ッ
ト
し
て
香
り
高
い

コ
ー
ヒ
ー
を
抽
出
す
る
ネ
ス
プ
レ
ッ
ソ
。

ホ
テ
ル
や
レ
ス
ト
ラ
ン
、オ
フ
ィ
ス
な
ど

で
利
用
し
た
こ
と
が
あ
る
人
も
多
い
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。家
電
の
ブ
ラ
ン
ド
だ

と
思
わ
れ
が
ち
だ
が
、コ
ー
ヒ
ー
豆
の
生

産
か
ら
加
工
工
程
ま
で
真し
ん
摯し

に
向
き
合
う

コ
ー
ヒ
ー
の
ブ
ラ
ン
ド
だ
。

　

す
べ
て
の
始
ま
り
は
、後
に
ネ
ス
プ

レ
ッ
ソ
の
開
発
担
当
と
な
る
エ
ン
ジ
ニ
ア

が
イ
タ
リ
ア
で
飲
ん
だ
エ
ス
プ
レ
ッ
ソ
。

そ
の
味
に
感
動
し
、家
庭
で
も
手
軽
に
再

現
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
と
開
発
を
始
め
た
。

最
高
の
味
を
提
供
す
る
た
め
に
改
良
を
重

ね
、４
種
類
の
コ
ー
ヒ
ー
と
一
台
の
コ
ー

ヒ
ー
メ
ー
カ
ー
と
共
に
、１
９
８
６
年
に

ス
イ
ス
で
ネ
ス
プ
レ
ッ
ソ
が
誕
生
し
た
。

　
現
在
で
は
世
界
83
カ
国
で
展
開
す
る
ま

で
に
成
長
し
た
ネ
ス
プ
レ
ッ
ソ
だ
が
、お

い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
の
持
続
的
な
提
供
を
追

求
す
る
う
ち
に
、早
い
段
階
か
ら
サ
ス
テ

ナ
ブ
ル
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
き
た
。ス

イ
ス
で
は
、ブ
ラ
ン
ド
を
ロ
ー
ン
チ
し
た

わ
ず
か
５
年
後
の
91
年
か
ら
カ
プ
セ
ル
の

リ
サ
イ
ク
ル
を
始
め
て
い
る
。

　
２
０
０
３
年
か
ら
は
、レ
イ
ン
フ
ォ
レ

ス
ト
・
ア
ラ
イ
ア
ン
ス
と
協
働
で
、高
品

質
な
コ
ー
ヒ
ー
の
長
期
的
な
供
給
を
確
保

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、「
Ａ
Ａ
Ａ
サ
ス

テ
ナ
ブ
ル
・
ク
オ
リ
テ
ィ（
持
続
可
能
品

質
）ＴＭ
プ
ロ
グ
ラ
ム
」を
発
足
。６
０
０
人

以
上
の
農
学
者
、ネ
ス
プ
レ
ッ
ソ
の
専
門

家
と
共
に
、コ
ー
ヒ
ー
畑
だ
け
で
な
く
、そ

の
周
辺
環
境
も
含
め
て
持
続
可
能
な
コ
ー

ヒ
ー
豆
の
生
産
が
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、

コ
ー
ヒ
ー
生
産
者
に
無
償
で
サ
ス
テ
ナ
ブ

ル
な
コ
ー
ヒ
ー
栽
培
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、

年
金
制
度
の
提
供
、植
樹
活
動
な
ど
を
実

常においしいコーヒーを追求するネスプレッ
ソ。写真は2023年に発売された「ヴァーチュ
オ ポップ」。ネスプレッソが独自に開発した抽
出システム「セントリフュージョン（遠心力抽
出法）」を搭載し、マグサイズを中心にさまざ
まなカップサイズとバラエティー豊かな味わ
いにて、たっぷりとしたクレマと共に楽しむ本
格的なコーヒー体験が可能。

カプセルタイプの高品質なコーヒーブランド、ネスプレッソ。そのおいしさの裏には、
長年継続してきたサステナブルな取り組みがあった。

高品質なコーヒーの持続的な提供に真摯に向き合うからこそ、早くから世界各地で先進的な活動を続けている。
ブランドコミュニケーションマネージャーの中岡美智子さんに話をうかがった。

おいしいはサステナブル
ネスプレッソ

SDGs×企業 第23回

Text Mizuho Ota
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施
し
て
い
る
。23
年
に
20
周
年
を
迎
え
た

息
の
長
い
取
り
組
み
だ
。現
在
で
は
ネ
ス

プ
レ
ッ
ソ
の
コ
ー
ヒ
ー
の
９
割
は
こ
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
通
じ
て
調
達
さ
れ
て
い
る
。

　

ネ
ス
プ
レ
ッ
ソ
で
は
、コ
ー
ヒ
ー
豆

の
生
産
者
に
対
し
て
、競
合
ブ
ラ
ン
ド
に

コ
ー
ヒ
ー
豆
を
売
っ
て
は
い
け
な
い
と
い

う
専
売
契
約
は
し
て
い
な
い
。し
か
し
、彼

ら
は
積
極
的
に
ネ
ス
プ
レ
ッ
ソ
に
良
い
豆

を
売
っ
て
く
れ
る
と
い
う
。こ
れ
ま
で
継

続
し
て
き
た
、ネ
ス
プ
レ
ッ
ソ
の
Ａ
Ａ
Ａ

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
通
じ
た
生
産
地
や
生
産
者

に
対
す
る
誠
実
な
姿
勢
や
、生
産
者
と
の

信
頼
関
係
の
構
築
に
よ
る
結
果
だ
ろ
う
。

　
特
徴
的
な
カ
プ
セ
ル
の
素
材
も
、コ
ー

ヒ
ー
を
い
か
に
お
い
し
く
家
庭
に
届
け
る

か
を
突
き
詰
め
た
も
の
。生
豆
生
産
地
と

ス
イ
ス
で
の
徹
底
し
た
品
質
チ
ェ
ッ
ク
、

ス
イ
ス
で
の
焙ば
い

煎せ
ん

、ブ
レ
ン
ド
、粉
砕
の

プ
ロ
に
よ
る
加
工
を
経
た
コ
ー
ヒ
ー
豆
は

ア
ル
ミ
製
の
カ
プ
セ
ル
に
詰
め
て
密
閉
さ

れ
る
。抽
出
す
る
瞬
間
ま
で
湿
気
や
酸
素
、

光
か
ら
遮
断
し
、コ
ー
ヒ
ー
の
鮮
度
を
守

る
こ
と
で
、ひ
き
た
て
の
お
い
し
い
コ
ー

ヒ
ー
の
味
わ
い
を
保
て
る
の
だ
。

　
現
在
カ
プ
セ
ル
の
原
材
料
の
80
％
を
再

生
ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
素
材
と
す
る
ほ
か
、日

本
で
も
使
い
終
わ
っ
た
カ
プ
セ
ル
を
回
収

す
る
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
始
。

ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
は
再
生
ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
素

材
と
し
、コ
ー
ヒ
ー
か
す
は
堆た
い

肥ひ

や
培
養

土
へ
生
ま
れ
変
わ
ら
せ
る
。ネ
ス
プ
レ
ッ

ソ
で
コ
ー
ヒ
ー
を
提
供
す
る
ホ
テ
ル
の
中

に
は
、こ
の
培
養
土
を
自
社
の
植
木
に
活

用
し
た
例
も
あ
る
と
い
う
。利
用
者
の
手

の
届
く
範
囲
で
循
環
を
実
感
で
き
る
仕
組

み
は
、サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な
取
り
組
み
へ
の

ハ
ー
ド
ル
を
下
げ
て
く
れ
そ
う
だ
。

　

日
本
で
は
当
初
ブ
テ
ィ
ッ
ク
と
呼
ば

れ
る
直
営
店
で
回
収
を
ス
タ
ー
ト
。日
本

で
ど
れ
だ
け
回
収
で
き
る
の
か
見
通
し
が

難
し
か
っ
た
そ
う
だ
が
、ふ
た
を
開
け
て

み
れ
ば
行
列
が
で
き
る
ほ
ど
多
く
の
人
が

使
用
済
カ
プ
セ
ル
と
共
に
来
店
し
た
と
い

う
。さ
ら
に
22
年
に
は
、自
宅
回
収
の
シ
ス

テ
ム
を
導
入
。提
携
の
配
送
会
社
が
回
収

に
来
て
く
れ
る
た
め
、全
国
ど
こ
か
ら
で

も
参
加
し
や
す
く
な
っ
た
。

　
こ
の
他
に
も
コ
ー
ヒ
ー
産
業
や
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
を
復
興
し
文
化
を
後
世
に
伝
え

て
い
く
、高
品
質
な
コ
ー
ヒ
ー
の
持
続
的

な
生
産
と
い
う
観
点
か
ら
多
く
の
取
り
組

み
を
継
続
的
に
行
う
。紛
争
や
災
害
、不
安

定
な
経
済
・
政
治
的
状
況
に
よ
り
コ
ー
ヒ 

ー
の
生
産
が
困
難
に
な
っ
た
地
域
に
入
り
、

そ
の
再
生
を
支
援
す
る「
リ
ヴ
ァ
イ
ヴ
ィ

ン
グ 

オ
リ
ジ
ン
ズ
」も
そ
の
一
例
だ
。

　
例
え
ば
、長
年
の
内
戦
に
苦
し
ん
だ
南

ス
ー
ダ
ン
で
は
、高
品
質
な
コ
ー
ヒ
ー
が

生
産
可
能
な
状
態
ま
で
コ
ー
ヒ
ー
畑
を

リ
ヴ
ァ
イ
ヴ（
回
復
）す
る
サ
ポ
ー
ト
を
行

い
、30
年
ぶ
り
に
コ
ー
ヒ
ー
豆
の
輸
出
を

実
現
。ハ
リ
ケ
ー
ン
で
コ
ー
ヒ
ー
畑
の
約

80
％
が
壊
滅
し
た
プ
エ
ル
ト
リ
コ
や
、そ

の
他
、キ
ュ
ー
バ
、ウ
ガ
ン
ダ
、コ
ロ
ン
ビ

ア
な
ど
、支
援
が
必
要
だ
と
感
じ
た
地
域

で
の
コ
ー
ヒ
ー
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
再
生

に
生
産
者
と
共
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

　
こ
う
し
た
継
続
的
か
つ
包
括
的
な
取
り

組
み
が
認
め
ら
れ
、ネ
ス
プ
レ
ッ
ソ
は
、厳

し
い
審
査
基
準
で
知
ら
れ
、環
境
や
社
会

に
配
慮
し
た
公
益
性
の
高
い
企
業
に
与
え

ら
れ
る「
Ｂ
コ
ー
プ
ＴＭ
」認
証
を
受
け
て
い

る
。サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な
環
境
が
整
っ
て
こ

そ
、こ
れ
か
ら
も
お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
が

で
き
る
の
だ
。

（上右）2023年に20周年を迎えた「AAAサステナブル・クオリティ（持続可能品質）TMプログラム」。各国の生産者と
共に持続可能なコーヒー作りに取り組んでいる。（上中）カプセルに使用しているアルミニウムは、自転車やボールペン
など、さまざまな製品の素材として再利用可能。（右）使用済みカプセルコーヒーは回収後、アルミニウムとコーヒーか
すに分別。コーヒーかすは約1年かけて堆肥や培養土に生まれ変わらせて活用する。（上）自宅回収用の専用のバッグ
は購入が必要だが、ギフトクレジットが付いて次回の買い物に利用できる。ブティック回収は無料。

問い合わせ　ネスプレッソ　0120-57-3101　www.nespresso.com/jp/ja
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Reader’s Club
ナイルスナイルから読者の皆様へ素敵なプレゼント。
同封のハガキに、ご希望のプレゼント番号を

ご記入の上ご応募ください。
締切：2024年1月31日（水）当日消印有効

※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。

04

着るだけで血流を促す高機能ウエアブランド、リ
フランスから首・手首・足首を冷えから守る「和
晒あたたか3重ガーゼパジャマ レディース」を2
名様に。綿の柔らかさを最大限に引き出した和
晒綿布を採用。外気の侵入を防いでしっかり保
温しながら寝冷えを防ぎ、数種類の天然鉱石の
機能性素材・プラウシオンをコーティングするこ
とで副交感神経に作用。緊張を解いて血流を促
しながら疲労回復や安眠へ導く。
HLコーポレーション　0120-900-674

体の冷えを徹底的に防ぐ
高機能ウェアを2名様に

スウェーデン発のトータルファッションケアブラ
ンド、STEAMERY（スチーマリー）から、ハンド
スチーマー「サイラス X」が発売。起動時間20秒
で1分間に平均噴射約18gというパワフルさを
兼ね備え、短時間で消臭・除菌しながら衣類の
シワを伸ばすことができる。旅行などにも持ち運
びやすく、裾や袖、襟のスチームに適したヒート
プロテクションミトンも付属する。
モダニティカスタマーサポート　
TEL03-3585-6054

短時間で消臭、除菌できる
ハンドスチーマーを1名様に

03

高級レストランを中心に、全国に多彩なレスト
ランブランドを展開するひらまつグループ。同グ
ループでは、全国に22あるフランス料理、イタリ
ア料理、日本料理のレストランの中から好きなレ
ストランを選んで、各店で食事券用に用意され
たランチまたはディナーをコースで楽しめる「ひ
らまつ食事券」を発行している。金額の記載がな
いため、お祝いやお世話になった方への贈り物
としても人気だ。本店「ポール・ボキューズ」の哲
学を受け継いだ正統派フランス料理を楽しめる
「メゾン ポール・ボキューズ」、素材を大切にし
た極上のイタリア料理を花々に囲まれた美しい

ひらまつグループのレストランで使えるディナー券を1組2名様に
01

邸宅で味わう「リストランテASO」、美しく繊細
な料理とシャンパーニュの幅広い楽しみ方を提
案する「フィリップ・ミル 東京」、京都の粋を極め
た食材と伝統的なフランス料理が融合した「レ
ストランひらまつ 高台寺」（京都）、上質な食材
と地上200ｍから望む眺望が自慢の「ラ・フェッ
ト ひらまつ」（大阪）、フランスで星を守り続ける
名店の味を提供する「オーベルジュ・ド・リル ナ
ゴヤ」など、多彩なラインアップから選べるディ
ナー券を１組2様に。※有効期限は発行日より6
カ月間。
ひらまつ　TEL03-5793-8811

15年にわたる医学博士の抗酸化研究から
生まれた「ミトコントロール」。健康や美容
に役立つとされる、ビタミンC、ビタミンB
群、コエンザイムQ10など15種類の成分を
最適比率で配合し、安全性試験、有効性試
験も実施済。国内のGMP認定工場でのみ
製造されている。
TIMA Tokyo　twendee.jp/innercare

医学博士の研究から誕生した
総合健美サプリを10名様に

07
芯から潤うしなやかな髪に
ヘアケアセットを2名様に

06

育てるタオルの「feel」シリーズより、「feel 
appliqué《フィール アプリケ》」が新たに
登場。ハンドタオルとフェイスタオルの使い
方を持ち合わせた「feel」オリジナルのサイ
ズ感で、空気を纏うような軽さとふわふわ
な使用感をより実感することができるワン
ランク上のタオルだ。
エイズイ　sodaterutowel.com

05

水木しげる生誕100周年記念「水木しげる
の妖怪 百鬼夜行展～お化けたちはこうし
て生まれた～」が2024年1月10日から3月
10日までそごう美術館で開催。初公開とな
る具体的な3つの創作手法や、水木所蔵の
書籍でたどる妖怪文化の歴史を、約100点
の妖怪画とともに紹介する。
そごう美術館　TEL045-465-5515

「水木しげるの妖怪 百鬼夜行展」の
鑑賞券を5組10名様に

08

美容室TAYAから、髪や頭皮が乾燥する
この季節にぴったりな「TAYA MOIST&
COLOR」シリーズのシャンプー＆トリート
メントをセットで2名様に。デュアルヒアル
ロン酸処方でカラーやドライヤーによる熱
ダメージで傷んだ髪を補修しながらダメー
ジを抑え、潤いのある艶髪へと導く。
田谷　0120-918-425

大切な人への贈り物に最適な
肌触り抜群のタオルを2名様に

《がしゃどくろ》
©水木プロダクション

海の恵みで凛としたハリ肌へ
スキンケアセットを1名様に

02

ミキモト コスメティックスのエイジングケア（年
齢に適したケア）ライン「ラフェリーナ」が、「ムー
ンパール エクストラ」として12年ぶりにリニュー
アル。黒蝶貝、アコヤガイより抽出した真珠層・
真珠貝由来成分や海藻のナガミルから抽出し
た独自成分を配合し、ハリ、弾力のある肌へ導い
てくれる。エマルション・ローション・クリームを
セットで１名様に。
ミキモト コスメティックス カスタマーセンター
0120-226810

※色の指定はできません。
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スキャンサーム
（P52）

06

フローリングカンパニー望造
（P54）

07

タニコー
（P50）

04

バング ＆ オルフセン
（表紙・P48）

 ゴールド積立くんⓇ

（P8）

05

ogawa
（P28）

0103

Catalog Today
今月号に掲載された企業、ブランドのカタログをご希望の方全員に無料で送付いたします。

同梱のハガキに、ご希望されるものにチェックをつけて、ご応募ください。
締切：1月31日（水）当日消印有効

※カッコ内の数字は本誌の掲載ページになります。

SANEI
（P4）

02

Nile’s NILE
会員登録はこちら 

nileport.com
その他ご不明な点は、メール（info@web-nile.com）

にてお問合せ下さい。

※先着30名様まで。
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G i f t & G i f t

NILE 'S NILE

Tsuki Coffee / IWAKI CHOCOLAT / KASHINOKI / SWEETS Heartful Creation / 
pâtisserie Sadaharu AOKI paris / RAU / TATEMACHI CANNELÉ / Lilionte / LES 
PÂTISSERIES LA MARÉE DE CHAYA / MON REVE / Enakawakamiya / NANAYA 
/ Koubou Chou-Chou / HIRADO TSUTAYA  / MAKUKURU / ZABIERU HONPO / 
SHICHIKEN x ALAIN DUCASSE / HAREMA / TAITTINGER / EIGHTABLISH / TOKO 
TRADING / KOUNOKURA / NANBUBIJIN / Hotaru no Hikari
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ツキコーヒー

山形県でカフェ・スペシャルティコーヒー焙
ばい

煎
せん

所を営むTsuki Coffeeのリキッ
ドコーヒー。エチオピアG1を深

ふか
煎
い

りに焙煎した後、すぐにネルドリップして瓶
詰めしたものだ。水で割ればアイスコーヒーに、ミルクで割ればカフェオレにな
り、ゼラチンを使用すればコーヒーゼリーにも。●Tsuki Coffee リキッドコー
ヒー　1,620円（月珈琲　tsukicoffee.official.ec）

Tsuki Coffee

スウィーツ ハートフルクリエイション

高知県・雪ヶ峰牧場でとれた栄養価の高いジャージー乳をたっぷり使用した
アイスブリュレ。こだわりクーベルチュールチョコレートを使ったとろけるショ
コラボディと、表面をこんがり焦がしてパリッとしたキャラメリーゼのハーモ
ニーがぜいたく。●雪ヶ峰牧場　アイスブリュレ とろけるショコラのアイスブ
リュレ　１個　440円（SWEETS　www.sweets-corp.com）

SWEETS Heartful Creation

果子乃季

ガーナ産のスイートチョコとミルクチョコを独自にブレンドして作ったガナッ
シュを、最高級バンホーテンココアを使用したスポンジでサンド。コーティン
グチョコは季節に合わせてとろけるタイミングを計りながら配合を変える。な
めらかな口当たりと上品で濃厚な味わいで食べた人をとりこにする。●魅惑の
ザッハトルテ（１ホール）　3,850円（あさひ製菓　0120-075-711）

KASHINOKI

いわきチョコレート

福島県いわき市の市魚・めひかりの形を模し、表面に大粒の海塩がぜいた
くにのせたチョコレート。フランスチョコの最高峰・ヴァローナ社のクーベル
チュールチョコレートは、ドライフルーツ系の香りを思わせるエレガントなも
の。クリーミーな生塩キャラメルが入った大人のスイーツだ。●めひかり塩チョ
コ・グランクリュ　2,376円（いわきチョコレート　TEL0246-53-5265）

IWAKI CHOCOLAT
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リリオンテ

甘酸っぱいラムネ菓子を濃厚なフレーバーチョコで包み込んだ「ショコネ」。
チョコには、奈良県産のいちごやお茶などを中心に、素材のおいしさをギュッ
と凝縮。実はラムネはお酒との相性が良く、勉強や仕事中の脳のエネルギー源
になるお菓子。機能的にも注目の、珍しいチョコスイーツだ。●ショコネ　６箱
セット　リボンラッピング　3,969円（リリオンテ　www.choco-ne.shop）

Lilionte

立町カヌレ

外はカリッと、中はしっとりとした、バニラの香りが上品なカヌレ。定番のプレー
ンやショコラだけでなく、広島県産レモンやブルーベリーを使用したものなど、
合計7種のフレーバーのカヌレが全部で15個入ったセット。オンラインショッ
プでは、１日数量限定で販売している大人気商品だ。●カヌレギフトセット　
4,140円（カスターニャ　TEL082-883-0960）

TATEMACHI CANNELÉ

G i f t &G i f t Valentine's Day
Tsuki Coffee / IWAKI CHOCOLAT / KASHINOKI / SWEETS Heartful Creation / pâtisserie Sadaharu AOKI paris / RAU / TATEMACHI CANNELÉ / Lilionte

パティスリー・サダハル・アオキ・パリ

化粧パレットをイメージしたカラフルなショコラがずらり。その日の気分で口紅
のカラーを選ぶように、心地よい酸味のフランボワーズ味や、愛知県「南山園」
の抹茶味などを選べる。素材と製法によってチョコレートを巧みに使い分け、ダ
イナミックでビビッドな世界を展開している。●ボンボン ショコラ　6個入り　
3,132円（パティスリー・サダハル・アオキ・パリ　TEL03-5293-2800）

pâtisserie Sadaharu AOKI paris

ラウ

フランスで「瓦」を意味するお菓子「チュイール」と、日本の「瓦せんべい」。同じ
モチーフでも文化圏が異なると違った味・形になることから、シェフたちがフラ
ンスと京都で見た瓦屋根の記憶を融合させて生み出した。波形サブレに、２層
のクリームと濃厚な板チョコレートをサンド。味は、プラリネ、抹茶、ショコラの
3種類。●Nami-Nami　6本入り　3,564円（ラウ　TEL075-352-3715）

RAU
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パティスリー ラ・マーレ・ド・チャヤ

「ショコラ・カロ」の「カロ」とは、フランス語で板瓦のこと。ヨーロッパの街の 
板瓦を思わせるこのガトーショコラは、CHAYA定番のチョコレートケーキ「カ
テリーヌ」から受け継いだ伝統技術を使って、一つひとつ焼き上げている。ほ
んのり香る、オレンジリキュールが特徴。●葉山のショコラ・カロ　4個入り
1,188円（パティスリー ラ・マーレ・ド・チャヤ　0120-75-0014）

LES PÂTISSERIES LA MARÉE DE CHAYA

ななや

濃さが違う最高級抹茶7種と濃いほうじ茶。静岡県産のお茶を使用した合計8
種類のチョコレートスティックが２本ずつ入った、グラデーションの美しいチョコ
レートセット。型崩れの限界まで挑戦した最も抹茶の濃いレベル７のものから、
まろやかな甘みのものまで食べ比べたい。●Premium MATCHA 7　8種各2
本入りスティック　2,160円（ななや　藤枝本店　TEL054-646-7783）

NANAYA

恵那川上屋

岐阜県・東濃エリアで作られた「恵那栗」のブランド化に取り組む恵那川上
屋。こだわりの栗で作られたそぼろ状の栗きんとんをたっぷり使い、従来のティ
ラミスをアレンジしたこの一品。香り高いエスプレッソを利かせたコクのある味
わいが、栗の風味との相性抜群。半解凍にすればアイスケーキ風にも。●栗き
んとんティラミス　1,944円（恵那川上屋　0120-26-9610）

Enakawakamiya

モンレーヴ

ベルギー産ベルコラーデ社製のチョコレートを使用したガトーショコラ。新潟
県長岡市で470年の歴史を持つ蔵元・吉乃川の吟醸酒「極上吉乃川」とコラ
ボしたビター味、宇治抹茶味に加え、新潟県産のブランドいちご「越後姫」味の
３種類をアソート。●越乃ショコラスペシャルアソート３個入り　1,080円（き
くや　store.shopping.yahoo.co.jp/okashi-kikuya/koshino3.html）

MON REVE
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ざびえる本舗

バター風味豊かな洋風の皮で和風の餡
あん

を包んだ大分銘菓。天文20（1551）
年に豊後の国（現・大分県）を訪れたフランシスコ・ザビエルが、南蛮文化の
花を咲かせた功績をたたえて生まれた。純和風の白餡の入った「銀」と、ラム
レーズンを刻みこんだ２種類の餡の入った「金」のニつの味が、各３個入ってい
る。●ざびえる　6個入り　745円（ざびえる本舗　TEL097-524-2167）

ZABIERU HONPO

マククル

3年以上の熟成期間を経た古酒泡盛と陸地珊
さん

瑚
ご

礁浸透古代海水をブレンドした
ものを、沖縄県産のきび糖とともにダークチョコに閉じこめた逸品。約1万3500
年前の古代海水に含まれるほどよい塩味が、よりすぐりの10銘柄の古酒泡盛を
引き立てる。●MAKUKURU古酒泡盛BONBONショコラ（10個入り）　3,240
円（ファッションキャンディ　0120-014357 ［平日／ 9:00 〜 17:00］）

MAKUKURU

G i f t &G i f t Valentine's Day
LES PÂTISSERIES LA MARÉE DE CHAYA / MON REVE / Enakawakamiya / NANAYA / Koubou Chou-Chou / HIRADO TSUTAYA  / MAKUKURU / ZABIERU HONPO

工房しゅしゅ

滋賀県の個性豊かな酒蔵の酒
さけ

粕
かす

をぜいたくに使った生チーズケーキ。喜楽長、
松の司、美

み
冨
ふ

久
く

、七
しち

本
ほん

鎗
やり

、萩
はぎ

乃
の

露
つゆ

、浪
なみ

乃
の

音
おと

。クリームチーズとともに日ごと熟成
させた６種の地酒酒粕が、香りと味わいのハーモニーを奏でる。お猪

ちょ
口
こ

に入っ
た、まさに大人のチーズケーキだ。●湖のくに生チーズケーキ【スタンダード】
お猪口入り6蔵セット　3,960円（工房しゅしゅ　TEL0748-20-3993）

Koubou Chou-Chou

平戸 蔦屋

創業以来、平戸藩松浦家の御用菓子を務めてきた長崎最古の菓子店が、昔な
がらの製法で作る至高の菓子。南蛮渡来のカステラに卵と砂糖を加えたもの
で、古くは殿様だけしか食べれなかったという。鉄砲伝来から１世紀近く、海外
との貿易拠点として栄えた長崎県平戸市で生まれ、400年にわたって愛され
続ける名品。●カスドース　2,160円（つたや總本家　TEL0950-22-2360）

HIRADO TSUTAYA
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七賢×アラン・デュカス

山梨銘醸・七賢と、フランス料理の巨匠であるアラン・デュカスがコラボして
生まれた特別な蒸

じょう
溜
りゅう

酒。日本酒の副産物である酒粕の華やかな吟醸香を有す
るアルコールを蒸溜してできたスピリッツを、さらにウイスキー樽

たる
で熟成。焼酎

としても、カクテルのベースとしても楽しめる。●アラン・デュカス・サステナブ
ル・スピリッツ（720㎖）　3,300円（山梨銘醸　TEL0551-35-2236）

SHICHIKEN x ALAIN DUCASSE

8ablish

オーガニック素材を多く使用し、ヴィーガンスイーツを取り扱う8ablish。アー
モンドやピーナッツ、カシューナッツを、オーガニックメープルシロップと塩だけ
で香ばしくキャラメリゼしたミックスナッツは、シンプルな味付けながら、食べ
だしたらとまらないおいしさ。●ナッティナッツ クラシック　2,916円（エイタ
ブリッシュ麻布台ヒルズ店　TEL03-6432-0288）

EIGHTABLISH

テタンジェ

新鮮な赤い果実を思わせる豊かな力強い香りと、フルーティー、フレッシュ、エ
レガントという言葉が浮かぶ味わい。シャルドネの割合を多くすることで、テタ
ンジェの象徴でもある、洗練されたデリケートな風味を実現している。夜の始
まりにも、終わりにもぴったり。●テタンジェ プレスティージュ ロゼ（750㎖）
ボックス入り　12,650円（テタンジェ　TEL 03-5424-3490）

TAITTINGER

はれま

昭和46（1971）年の創業以来、吟味された素材で手作りされた“元祖”チリメ
ン山

さ ん
椒
しょう

。新鮮な最高級の国産じゃこのなかから、小さくきれいな粒ぞろいのチ
リメンじゃこだけを選別。さらに、京都で昔から料理に使われてきた、実のまま
の丸い山椒を混ぜて炊いている。お酒のあてにも、ごはんのおかずにも。●チリ
メン山椒 折詰57g　1,080円（チリメン山椒はれま　TEL075-561-4623）

HAREMA
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ホタルノヒカリ

珍味・おつまみギフト専門店「ホタルノヒカリ」が、日本酒に合うおつまみを
厳選したギフトセット。日本海産のホタルイカを丸ごと干し上げた定番「ホタ
ルノヒカリ」、風味を生かしたカツオのジャーキー「ポセイドンの怒」、ぎんなん
スナック「上空10メートルの贈り物」など、個性豊かなラインナップ。●日本酒
セット（ギフトBOX白紙付き）　3,550円（SORA　TEL03-6205-7877）

Hotaru no Hikari

南部美人

世界一の市販酒を決める「SAKE COMPETITION 2017」の発泡清酒部門
で第1位を獲得。瓶内二次発酵のスパークリングでありながら透明さも保持し
た「革新の酒」。心地よい吟醸香と優しい口当たり、スパークリングの爽やかさ
もありつつ、後味にしっかりと米のうまみが残る。●南部美人あわさけスパー
クリング（720㎖） 箱付き　6,270円（南部美人　TEL0195-23-3133）

NANBUBIJ IN

G i f t &G i f t Valentine's Day
SHICHIKEN x ALAIN DUCASSE / HAREMA / TAITTINGER / EIGHTABLISH / TOKO TRADING / KOUNOKURA / NANBUBIJIN / Hotaru no Hikari

都光

世界一予約の取れない伝説のミシュラン三つ星レストラン「エル・ブジ」のシェ
フ、フェラン・アドリア氏が、バルセロナNo.1のビールメーカー、ダム社と開発し
たプレミアムビール。シャンパンの代わりになるよう造られたもので、ワインと合
わせづらいとされる柑

かん
橘
きつ

類やビネガーを使ったソースなど、どんな料理とも相性
がよい。●イネディット（750㎖）　1,450円（都光　TEL 03-3833-3541）

TOKO TRADING

香の蔵

みそとチーズ、和洋の発酵食品を融合させた、クリームチーズのみそ漬。濃厚
なチーズのとろける舌触りと、後にしっかりと感じられるみその風味の味わい
が奥深い。そのまま食べてもよし、生ハムで巻いても、アボカドと一緒にサラダ
にトッピングしてもよしの人気商品。●蔵醍醐　クリームチーズのみそ漬ハー
フ　35g　648円（みそ漬処 香の蔵　TEL 0244-46-2233）

KOUNOKURA
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ホッタ　
TEL03-5148-2174　sinn-japan.jp

Sinn
　パイロットウォッチやダイバーウォッチなどを生み出し、プロフェッ
ショナルから支持されるドイツのウォッチメーカー、Sinnから、356
シリーズのレギュラー化25周年を記念し、バイコンパックス・クラ
シック・クロノグラフ「356.FLIEGER.KLASSIK.JUB（356フリー
ガー・クラシックJUB）」が500本限定で発売。356シリーズでは
初めて文字盤に絶妙な装飾が施されている。文字盤の6時位置には

「FLIEGER KLASSIK」の文字をデザイン。これと対をなすように、
12時位置にはアプライド式のSinnのロゴを配した。365シリーズで
は珍しい文字盤配置を採用。シルバーマットの2カウンターをバイコ
ンパックスにデザインし、アンスラサイト文字盤と調和させ、時針・
分針・秒針にはロジウムメッキを施して夜光塗料を塗布し、視覚的
な完成度を高めている。クロノグラフ30分積算計で短時間の計測を
素早く記録することができ、メインダイヤルのスケールは4分の１秒を
計測できる目盛りになっているのも特徴だ。
　両面に無反射コーティングを施した高ドーム型クリスタルは、厚さ
約5㎜ものクリスタル無垢の塊から削り出されたもの。複雑な曲率半
径を保つよう慎重に研磨されたクラシックな仕上がりだ。
　約56時間のパワーリザーブを実現する高い精度の機械式ムーブ
メントを搭載し、Sinnのため特別に製造されたイノシシ革ヌバックス
トラップがついた特別なタイムピースだ。

25周年を祝う限定モデル

「356.FLIEGER.KLASSIK.JUB（356フリーガー・クラシックJUB）」、自動巻き、ケース径38.5㎜、サテン仕上げス
テンレススティール製ケース×ヌバックボアレザー製ストラップ、10気圧防水、世界限定500本、726,000円。

GENTLE Sushi Bar　
TEL050-3503-7871　www.gentle-base.com 

GENTLE Sushi Bar
　大人の隠れ家のような地下のモダンな店内で、握りに加えさまざま
な料理を楽しめる表参道の鮨

す し
処
どころ
「GENTLE Sushi Bar」では、新板長

就任に伴いリニューアルした新メニューを提供中だ。
　新板長の丸井匠

たくみ
氏は、神楽坂の鮨割

かっ
烹
ぽう

で経験を積んだ後、オースト
ラリア・シドニーに渡り、日本人にも外国人にも通用する鮨が握れる
板前としてEstablishment HOTEL内の「SUSHI-E」にて勤務。同国
で2店舗の経営に7年間携わり、帰国後は赤坂の「鮨 以とう」系列の
吉祥寺 エクセルホテル東急内「一路」の副料理長として活躍した。豊
富な経験を生かして産地直送の新鮮な魚を中心とした新たなメニュー
を開発し、今までの「GENTLE Sushi Bar」とは一味違う、見た目の
美しさや楽しさも堪能できるコースを作り上げた。
　握りとつまみが交互に提供される特選コースは、握りを12貫に増や
し、冬は真

ま
鯛
だい

、クロムツ、甘えびなど、金沢の沖合で獲
と

れた直送の魚介
を中心に使用。マグロも部位の異なる3貫を提供することで、より満足
感のある内容となっている。つまみは、旬の素材を使った煮物や焼き
物のほか、「大トロときのこのすき焼き」など少し捻

ひね
りをきかせた一品

も登場。また、季節ごとにオリジナルの甘味を創作し、デザートまで存
分に楽しめるのも魅力だ。
　貸し切りカウンターも備え、あらゆるシーンで利用することができる

「GENTLE Sushi Bar」で、極上の鮨を味わいたい。

産地直送のネタとつまみを味わう

海外で腕を磨いた新板長が旬の食材を用いて作り上げた、目にも楽しい新メニューを提供。店内はメインカウンター
10席、1組限定のプライベートカウンター 6席、個室2部屋を用意し、ゆったりとした空間で楽しめる。
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リージェントホテル香港　
hongkong.regenthotels.com

リージェントホテル香港
　IHGホテルズ&リゾーツのラグジュアリー＆ライフスタイルブランド
である「リージェントホテル香港」が11月8日にグランドオープン。香
港の伝説的なラグジュアリーホテルが、ビクトリアハーバー上にたた
ずむ街のシンボルとして復活した。
 「美のコントラスト」をコンセプトに、全館フルリニューアルで生まれ
変わった同ホテルは、K11 MUSEA、アベニュー・オブ・スターズ、
アートスクエア、香港芸術館など、さまざまなランドマークに囲まれた
絶好のロケーションに位置する。129室のスイートを含む全497室
のゲストルームは、天然素材と匠

たくみ
の技が融合した静かで落ち着きの

ある空間。ミシュラン二つ星に輝く広東料理レストラン「麗晶軒」や、
最高級の肉とワインを味わえる「The Steak House」をはじめとし
た六つのダイニングでは、才能あふれる新進気鋭の料理人と地元の
食材、文化的な出会いを融合させた、独自の食体験を提供する。ゲス
トの到着前から出発までの体験すべてがスムーズで特別なものとな
るよう、リージェント エクスペリエンス エージェントが、一人ひとり
に合わせてきめ細かにパーソナライズされたサービスを提供してくれ
るのも魅力の一つだ。
　そのほか、ハーバーを見渡す三つの異なる温度のインフィニティ
プール、最新鋭のテクノジム機器をそろえたフィットネスセンターなど
施設も充実。香港の絶景とともに至福の滞在を満喫したい。

歴史あるホテルの新たな幕開け

（上）静けさと華 し々さの調和を表現することにより五感を刺激し、思い出に残る体験を創出する唯一無二のホテルだ。
（下）ビクトリアハーバーと香港島を望むドラマチックなフレームビューを楽しめるクラシックルーム。

ニッピコラーゲン化粧品　
0120-30-3232　www.nip-col.jp

ニッピコラーゲン化粧品
　創業から35年にわたり、コラーゲン研究を続けてきたニッピコラー
ゲン化粧品から、独自に研究開発した5種のコラーゲンを配合した

「COLLESSENCE （コレセンス）」シリーズが登場。年齢を重ねるほ
どに深まるさまざまな肌悩みにアプローチする。
　ブランド名の「COLLESSENCE」は、COLLAGEN（コラーゲン）と
ESSENCE（エッセンス：本質）を融合させたもの。独自のバイオネイ
チャー技術から生まれるシリーズ商品の一つひとつが、肌の本質にて
いねいにはたらきかけ、一人ひとりが輝ける、ウェルネスなライフスタ
イルに寄り添うブランドとなることを目指している。
　加齢に伴うコラーゲンの減少と劣化に着目した同シリーズは、コ
ラーゲンの量と質にアプローチし、コラーゲンの代謝バランスを整える
ことで、肌の中に良好なコラーゲンを常にめぐらせることが可能に。肌
に最も近い成分であるコラーゲンの力で、負担をかけず、肌に寄り添っ
た手入れがかなえられる。
　ラインアップは、保湿マスクに加え、3種のコラーゲンが肌の内側ま
でアプローチする生コラーゲン美容液、ディープコラーゲンがうるおい
をくまなく届ける化粧水、ヴェールコラーゲンがバリア機能をサポート
する乳液、生コラーゲンパウダーとスクワランオイルが肌をときほぐす
オイル状保湿液の４アイテムがこの秋新たに登場。乾燥が気になるこ
の季節に、潤いに満ちた肌を実感してみては。

独自のコラーゲンで潤う肌へ

左から、コレセンス スキンケア ジェル 9,900円、コレセンス ディープ ローション、コレセンス ヴェール ミルクともに
6,600円、コレセンス パウダーコラーゲン イン スクワラン 4,400円、コレセンス エンリッチ ナイトマスク 5,500円。
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ロールス・ロイス・モーター・カーズ　
0120-980-242　enquiries.jp@rolls-roycemotorcars.com

ロールス・ロイス
　ロールス・ロイスを代表するモデルのゴーストから、現代性を体現
するビスポークの特別仕様車が登場。きょしちょう座を囲む南の夜
空を思い起こさせる特別カラーで唯一無二の個性を表現したトゥカ
ナ・パープルのゴーストが東京でお披露目された。
　ゴーストは、119年にわたるロールス・ロイスの歴史の柱となるモ
デルであり、その革新的な歩み「ロールス・ロイス・ルネッサンス」を
牽
けん

引
いん

した象徴的なセダンとして、独自の地位を確立している。
　今回、公開された特別モデルは、ゴーストのコンテンポラリーなイ
メージと遊び心を体現する大胆なトゥカナ・パープルの色調と、鮮や
かなライム・グリーンのコントラストが特徴。インテリアの美しさを引
き立てるビスポークのインストゥルメント・ダイヤルは、カスタマイズ
の表情豊かな色合いが躍動感をもたらしている。
　そのほかにも、皆既日食からインスピレーションを受けて誕生し
た25台限定のプライベート・コレクション「ブラック・バッジ・ゴース
ト・エクリプシス」や、マンチェスターとロールス・ロイスの歴史的な
つながりを祝した世界に1台の「マンチェスター・ゴースト」、色彩の
美しさを際立たせた世界に1台の「ゴースト・シャンパン・ローズ」、高
度な寄木細工を施した「ゴースト・エクステンデッド・アーバン・サン
クチュアリ」も登場。ビスポークにより生まれるゴーストの無限の可
能性を感じることができる。

大胆なカラーを纏った特別モデル

（上）トゥカナ・パープルは、きょしちょう座を囲む南の夜空をイメージした特別カラー。（下）ホワイトとアンバーの光
ファイバーによる星が描かたヘッドライナー。皆既日食を模したオリジナルのアニメーションが流れる。

（上）食材を追求し、何度も試行錯誤を重ねて生まれたシンプルかつ極上のタッカンマリ。コク深い黄金のスープが
絶品。（下）全席独立したソファ席から、最大8名まで利用可能な掘りごたつ席など、多彩なシーンに対応。

コリア タッカンマリ
　韓国語で「鶏一羽」を意味し、コクのあるスープで若鶏を丸ごと煮込
んだタッカンマリ。韓国の下町、東

ト ン デ ム ン
大門が発祥のシンプルかつ豪快な

鍋料理だ。新大久保のタッカンマリ専門店「コリア タッカンマリ」では、
東大門に繰り返し通い、タッカンマリを食べ歩いたオーナーが独自の
研究を重ねた本場の味を楽しむことができる。独自の味を高いレベル
で維持するために、タッカンマリ以外のメニューを極力絞り込むなど、
専門店ならではのこだわりを感じる店だ。
　同店が提供するタッカンマリの魅力は、鶏ガラ、香味野菜などをベー
スに約半日火加減を調整しながら煮込んだスープと、そのスープによく
合う厳選ブランドの国産若鶏によって忠実に再現された本場の味。長
ネギ、ジャガイモ、トックとともに煮込み、韓国の醤

しょう
油
ゆ

、韓国の酢、辛さ
を抑えてコクを出したオリジナルブレンドのタテギ（唐辛子味

み
噌
そ

）、マス
タードを好きなバランスでブレンドしたタレを付けていただく。煮込む
ほどに味が変化していく、鶏のうま味を最大限に引き出したコラーゲン
たっぷりのスープも楽しみたい。シメは、コシがある韓国の手打ち麺「カ
ルグクス」がおすすめだ。
　同じく本場の味を楽しめる2号店が大阪・福島区にオープンした。
店内は多彩なシーンに対応できるゆったりと落ち着いた空間。「おいし
さと美容と健康を、日本の皆様へお伝えしたい」という願いが込められ
た「タッカンマリ」を、ぜひ一度味わってみてほしい。

専門店ならではのこだわりの味

コリア タッカンマリ　
www.dakhanmari.com
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ナイルスナイルがセレクトした
おすすめ情報をお届けします。

02
多彩なモデルを展開するスイスのウォッチブ
ランド、オリスから、科学の美を体現し、自社開
発ムーブメントを搭載した新作「プロパイロッ
トXキャリバー400レーザー」が登場。チュー
リッヒ工科大学傘下の研究所との共同開発に
よる、時計業界初のレーザー加工技術を駆使
した虹色のダイアルを採用。表面加工によっ
て光を構成要素に分解して、見る角度によっ
て色が変わるレインボー効果を実現した。
オリスジャパン　TEL03-6260-6876

01

フランス発の高級磁器ブランド、ベルナルドか
らフランスのテキスタイルブランド、ピエール・
フレイとのコラボレーションによる独創的な
コレクション「ブラクニエ」が発売。ピエール・
フレイのコレクションから2つの有名なモチー
フを磁器に応用し、貴重なアーカイブモチー
フから唯一無二のデザインを生み出した、見
事な色彩が際立つコレクションだ。
ベルナルドショップ 表参道　
TEL03-6427-4470

06

バンクーバー発の高機能アスレティックウェ
アブランド、ルルレモンのメンズ・ウィメンズス
トアが麻布台ヒルズにオープン。年明けにはコ
ラボレーションイベントも予定しており、より
一層ゲスト一人ひとりのウェルビーイングを
サポートする店舗となっている。また、人気ア
イテムの限定色や、ダウンジャケットの新作な
ど、寒い冬も楽しく過ごせる限定アイテムも用
意されている。
ルルレモン　gec@lululemon.co.jp

09 08
発酵エイジングケア（年齢に応じて潤いを与
えるケア）ブランド・FASから、薬用美白美容液
「FAS ザ ブラック ブライトセラム」（医薬部外
品）が2024年2月9日に発売される。黒米発酵
液をベースに、美白有効成分のビタミンC誘導
体とアルブチン、抗炎症有効成分のグリチルリ
チン酸とトラネキサム酸、黄ぐすみに着目した
屋久島産クチナシエキスを配合。角層に吸い込
まれるような心地よいテクスチャーに仕上げた。
シロク　0120-150-508　

透明感を左右する光と色にアプローチ麻布台ヒルズに新店舗がオープン

05
和牛のオリンピックとも呼ばれる全国和牛能
力共進会にて、史上初の4大会連続内閣総理
大臣賞を受賞し、宮崎県都城市のふるさと納
税受入額日本一を牽引した日本最高峰の「宮
崎牛」。極上の肉質ときめ細やかなサシ、ほの
かな甘味と芳醇な香りが特徴だ。特に宮崎牛
サーロインはとろける霜降りのうま味を味わ
える。ぜひ、ふるさと納税で堪能してみては。
より良き宮崎牛づくり対策協議会　
www.miyazakigyu.jp

日本最高峰の和牛をふるさと納税でフランスの卓越した技術を表現

日本発のスペシャルティチョコレート専門店 
「Minimal - Bean to Bar Chocolate -」
の新業態となる「Minimal The Specialty」
が麻布台ヒルズにオープン。カカオ豆がチョコ
レートになっていくプロセスから、カカオの食
べ比べ、厳選ドリンクとのペアリング、オリジナ
ルカクテルなど、カカオ・チョコレートをコース
仕立てで楽しめる特別な体験型店舗だ。
Minimal The Specialty 麻布台ヒルズ　
TEL050-1809-0420

10 カカオの奥深い世界を楽しむコース

虹色が手首を彩る新作ウォッチ

エシレ バターとこだわりのヴィエノワズリや
オリジナルスイーツを楽しめる新しいコンセプ
トのお店「エシレ・ラトリエ デュ ブール」が麻
布台ヒルズにオープンした。ブリオッシュをク
ロワッサン生地で包んだ「ブリクロ・エシレ」や
30㎝もある「グラン クロワッサン」など、店内
で焼き上げた、ここでしか味わえない魅力的
な商品が並ぶ。
エシレ・ラトリエ デュ ブール　www.kataoka.
com/echire/latelierdubeurre

07 五感を満たす最高のエシレ体験

12
エステティシャンが考えた高品質なスキンケ
アシリーズ「rondo」。鉄分を豊富に含むフラ
ンス産レッドクレイ成分とヒト脂肪細胞順化
培養液エキスを配合した「レッドクレイウォッ
シュ プレミアム」は、汚れをしっかり落としな
がら、40代からの乾燥しやすく弾力を失いが
ちな肌もしっかりサポート。潤いを与えてキメ
の整ったもっちり肌に導いてくれる。
ロンドコスメティクス　
rondocosmetics.stores.jp

潤った弾力肌に導く洗顔料

マッサージチェアのリーディングカンパニー、
ファミリーイナダが、創業60周年を記念した
特別モデル「アイコクーン」を発表した。これま
で積み上げた特許を駆使したリラクゼーショ
ン技術を結集し、背もたれと座部にエアバッ
グサポート機能を備えた極上の座り心地を
実現。繭をモチーフに、本革を使用した丸みの
ある優しいフォルムで、斬新ながらインテリア
になじむデザインに仕上がっている。
ファミリーイナダ　TEL06-4807-9111

座り心地を追求した特別モデル

13
“酒造りの神様”の異名を持つ農口尚彦研究
所の杜氏、農口尚彦氏に密着した初の長編作
品「NOGUCHI 酒造りの神様」が、各社動画
配信サービスにて配信中だ。28歳の若さで異
例の杜氏に抜擢され、「世界の人たちの価値
観が変わるような酒を造りたい」という思い
のもと、70年以上もの歳月をかけて酒造りに
没頭してきた農口氏。その姿を約一年間にわ
たって追いかけたドキュメンタリー作品だ。
NOGUCHI 酒造りの神様 noguchi.movie

日本最高峰の杜氏を追う長編作品

11
クセになる個性的な味わいが魅力のアード
ベッグから、コミッティーメンバー限定のEC
サイト、アードベッグ コミッティーストア限定で
「アードベッグ アナモルフィック」が発売。樽
のチャーリングとトースティングによって生み
出された、スウィート、スモーク、ハーブ、スパイ
シーという4つの異次元の風味が融合した唯
一無二の味わいに仕上がっている。
MHD モエ ヘネシー ディアジオ
TEL03-5217-9731

常識を覆す4次元の味わい

04
世界で活躍するアーティスト・YOSHIKIとフ
ランスシャンパーニュの名門メゾン・ポメリー
の共同ブランド、「Y by YOSHIKI YOSHIKI
×CHAMPAGNE POMMERY」から、初
のロゼ・シャンパーニュ「Y by YOSHIKI×
CHAMPAGNE POMMERY Brut Rosé」
が全世界に先駆けて日本で先行発売された。
花やベリーの香りとほのかなスパイス、甘草
のニュアンスに甘いバニラが香り、妖艶なハー
モニーを奏でる繊細な味わいを楽しみたい。
ヴァンクロス　TEL03-4400-9120

ブランド初のロゼ・シャンパーニュ

サステナブルなシャンパーニュメゾン、テルモ
ンからメゾン初となるシングル・ヴィンヤード
（単一区画から収穫した葡萄のみを使用）の
特別なヴィンテージ「テルモン リュー・ディ ダ
ムリー パーセル スー・アデュリアン 2012」
が約200本限定で日本上陸。次 と々現れる独
特な香りが融合したアロマと、驚くほど爽や
かなミネラル感をあますことなく堪能したい。
レミーコアントロージャパン　
TEL03-6441-3025 

メゾン初となる特別なキュヴェ03

世界最大級のオンライン言語学習プラット
フォーム「TutorABC」が遂に日本に上陸した。
資格・経験を豊富に持つ講師を採用し、AIによ
る最適な講師、教材、クラスメイトとのマッチン
グで実践的な学習を実現。kidSAFE国際認証
を取得した子どもにも安全な学習環境で24時
間365日いつでも受講が可能だ。世界最高の
検定対策書「Barron's」と提携したさまざまな
検定試験対策コースも用意されている。
TutorABC　www.tutorabc.com

15 最高峰の学習プラットフォーム
ロート製薬の最高峰エイジングスキンケアブ
ランド・エピステームから、美白美容液「エピ
ステーム ブライトプラズムレーザー」が2024
年3月1日に発売される。クリニックとの共同
研究から導き出されたプラズムブライトコン
プレックスとフォトレーザーコンプレックスを
W配合し、コウジ酸・アラントインがシミやく
すみのもとにアプローチ。独自の高浸透処方
で透明純度の高い肌に導く。
エピステームコール　TEL03-5442-6008

14 速攻ケアで透明純度の高い肌へ

©Constance E.T. De Tourniel
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